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  ٛ ٌهذ الاهخمام بالأؾُاٛ روي الؤناْاث الزهىُت مً أهم الٓػاًا التي ًداو

لام  الأوضُاء ئًجاد ؾشّ َهالت لػمانها. الاغؿشاباث اللًىٍت مثل اغؿشاباث ال٘

خٓطش نلى الٙلماث  البعُؿت والخلهثم وْلب الخشوٍ وغهِ الخىاصن اللًىي الزي ً

ا، ٗل هزه  ًُ اٗملت حهبر نً مشانش ومشانش الؿُل االإهاّ رهى واالإهضولت وحشُ٘ل حملت 

اللًاث جمىو الاغؿشاباث الخىاضل الاحخماعي مو البِئت وضهىبت بىاء نلاْاث 

اَٙت أهىانها، لزلٚ ًجب  احخمانُت هاجخت ، هكشًا لأهمُت اللًت في نملُت الاجطاٛ ب

تُ أن أجأٖذ مً هزا الجاهب ا الإهم وأن أجؿىس مً خلاٛ غمان التربُت التربىٍت الىُع

مً خلاٛ ئنذاد البرامج الخهلُمُت والهلاحاث الىُعُت بما في رلٚ اللهب الجماعي 

ً ئناْاث نٓلُت  لذوسها في جدعين الأداء اللًىي لؿُل ٌهاوي م

ّ الؿُل االإ ؛جدعين الأداء اللًىي  ؛اللهب الجماعي  ؛الذوس  الكلماث المفخاحيت: ها

 
ً
 نٓلُا
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أملدمت 

ٌهذ الاهخمام بالاؾُاٛ مً روي الاناْت الزهىُت مً بين الٓػاًا بالًت الاهمُت و            

الجهاث الىضُت الى مداولت اًجاد ؾشّ هاحهت للخُ٘ل بها، و نلى انخباس ان  التي حععى

لللاناْت الزهىُت جطيُُاث نذًذة ودسحاث مخُاوجت َانها جىاحه الهذًذ مً الطهىباث 

اٗغؿشاباث  مخمثلت في نذًذ الهىائٔ و الاغؿشاباث و التي مً بُنها  الاغؿشاباث اللًىٍت 

غهِ الشضُذ اللًىي الزي ًىدطش غمً ٗلماث  الىؿٔ، الخأجأة، ْلب الخشوٍ،

اُ  اٗملت حهبر نً مشانش الؿُل االإهاّ رهى بعُؿت ومىهضلت وبه جٙىًٍ حملت 

ل هزه الاغؿشاباث اللًىٍت جدىٛ دون جىاضله الاحخماعي مو مدُؿه  وأخاظِعه، وٗ

ه، وضهىبت بىاء نلاْاث احخمانُت هاجخت، هكشا لأهمُت اللًت في نملُت الخىاضل بأهىان

ٔ جُ٘ل جشبىي هُس ي بُذايىجي  لزا أوحب الخُ٘ل بهزا الجاهب االإهم وجؿىٍشه نً ؾشٍ

 Attention to children with intellectual disabilities is one of the 

most important issues that the guardians are trying to find effective ways 

to ensure. Linguistic disorders such as speech disorders, stuttering, the 

heart of letters, the weakness of the language balance, which is confined 

to simple and isolated words and the formation of a complete sentence 

expressing the feelings and feelings of the mentally disabled child, All 

these linguistic disorders prevent the social communication with the 

environment and the difficulty of building successful social relations, 

because of the importance of language in the process of communication 

of all kinds, so I must ensure this important aspect and develop by 

ensuring educational pedagogical psychological through the preparation 

of educational programs and psychological treatments, including team 

play Because of its role in improving the linguistic performance of a 

child with mental disabilities 

Keywords : role ; group play ; linguistic performance improvement ; 

mentally handicapped child 
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ورلٚ بانذاد بشامج جشبىٍت ونلاحاث هُعُت، و التي مً بُنها اللهب الجماعي الإا له مً 

 دوس في جدعين الاداء اللًىي نىذ الؿُل االإهاّ رهىُا.

أأولا: الإعاكت الرهىيت:

ِ : O.M.S)لعالميت )حعسف مىظمت الصحت ا :1 -1 الؤناْت الزهىُت بأنها خالت مً الخىْ

طىس في االإهاساث التي جكهش أزىاء مشاخل  أو نذم همى الهٓل والزي ًدعم بشٙل خاص بٓ

ُت، اللًىٍت،  اٗء، أي الٓذساث االإهشَ الىمى الهٓلي والتي حعاهم في االإعخىي الهام للز

مً٘ أن جٙىن الؤناْت  ال ُت والاحخمانُت وٍ زهىُت يير مصخىبت  بأي ئناْت نٓلُت الخشٖ

ٛ  ،أو بذهُت ثر نشغت للخؿش الاظخًلا بالإغاَت ئلى هذ َان الأَشاد االإهاْين رهىُا أٖ

تُ ، البذوي وحيس ي ٖما ًٙىن هىإ هُىس  في العلىٕ ألخُُ٘ي يير أهه في البِئاث االإدم

طىس لا ًٙىن قاهش نلى الؤ  ش االإعاهذة  َان هزا الٓ ظلُمان ؾلاّ )احخمانُا خُث جخىَ

ِ ابشاهُم نبذ الىاخذ  (.68، ص2212: ًىظ

بأهه عجض نٓلي ( :" D.S.M.LVكما حعسفه الجمعيت المسيكيت للإعاكت الرهىيت ) :2_1

طىس واضخت في ٗل مً الىقائِ الهٓلُت وفي العلىٕ الخُُ٘ي االإهبر  خميز بىىاحي الٓ وٍ

تُ الهملُت و الاحخمانُت و الؤد ساُٖت، وهزا العجض ميشإه ْبل نىه في االإهاساث الُُ٘

أزماهُت نششة ظىت ."

أ:الخعسيفاث الطبيت : 3_1

ُاث الؿبُت نلى وضِ االإهاّ رهىُا باضابت نػىٍت أو في حهاصه الهطبي  حهخمذ الخهشٍ

ضي بدُث جٙىن الؤضابت لها جأزيرها  نلى الٓذسة الُشد الهٓلُت وجٙىن ْذ خذزذ  االإشٖ

 أزىاء مشخلت الؿُىلت .

أسيف الظيكىمتري::الخع 4_1

اٗء ٖمدٚ في حهشٍِ الؤناْت  الزهىُت والزي  اُث نلى مٓاًِغ الز حهخمذ هزه الخهشٍ

 ً اٗئهم ن علش وْذ أنخبر الأَشاد التي جٓل وعبت ر انخمذ مُٓاط ظخاهُىسد أو مُٓاط وٖ

ُاث  75 ً بين هزه الخهشٍ  %. وم
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 :الخعسيفاث الاحخماعيت : 5_1

ُاث نلى االإٓا ًِغ الاحخمانُت والتي تهخم بهملُت الخُِ٘ الاحخماعي حهخمذ هزه الخهشٍ

شد وْذسجه نلى الاظخجابت للمخؿلباث الاحخمانُت  غمً البِئت التي ٌهِش َيها الُ

ُاث : ً بين هزه الخهشٍ ت م ً هُغ  مجمىنخه الهمشٍ ً مٓاسهت بأْشاهه م   االإخىْهت م

أ: حعسيف بىيصز: 1-6

شد في معخ إدي الُ تُ أن ً  ىي أدوى مً رلٚ االإعخىي االإخىْو في مثل حهجي الؤناْت الزهى

 (.24، ص2212نمشه)نذهان هاضش الخاصمي:

طىس ،في الٓذسة الخدطُلُت ونلى اٖدعاب مهاساث  ِ نلى مذي الٓ ٌهخمذ هزا الخهشٍ

ُب بالإغاَت ئلى الٓذسة نلى  هم والترٖ ش والخدلُل والُ الخهلُم الجُذ الٓائم نلى الخزٖ

ً بين ال ِ التربىٍت منها :الخهلم والخدطُل ، وم  خهاسٍ

 .(13، ص1999مين : أخمذ أظهى :حعسيف كسيك )  1-7

ّ رهىُا الٓابل للخهلم هى الزي بعبب همىه الهٓلي ًٙىن يير ْادس  ٔ االإها االإشاه

ً بشامج االإذاسط الهادًت  .نلى الاظخُادة م

أأطباب الإعاكت الرهىيت:     -2 

أالطباب الىزاثيت :  2-1

ت الزهىُت مً أهم االإىغىناث التي داس خىلها الجذوٛ َُىا ًخظ بهذ مىغىم الؤناْ -

ولهزا َالإناْت الزهىُت لِغ مشغا  مهذًا أو  وسازُا بدخا  ،أزشٕ ٗل مً الىسازت البِئت

 بل له أظباب ؾُبت  وبُئُت ووسازُت وأظباب جأخشي يير مهشوَت ختى الآن .

َالؿُل ًشر مً والذًه أو  ،هىُتولهزا حهذ الىسازت ناملا مهما في خذوا ئناْت الز -

تُ   أحذاده ئما مباششة نً ؾشٍٔ الجُىاث ئلى جدملها  بًُاث أو ٖشوماوصماث الخل

ٔ يير مباشش  خلاٛ  نُىب أو ْطىس  ،الخىاظلُت وَٓا الٓىاهين مخذٛ الىسازُت أو نً ؾشٍ

تْ مما ٌعبب  ،أو خلل في الجُىاث ًترجب نلُه جلِ  لخلاًا االإخ أو ئناْت وقائُه أنا

 رهىُت .
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ُمُائُت  التي حعبب ئناْت رهىُت   مً٘  جىغُذ  أهم الأمشاع والاغؿشاباث  البُىٖ وٍ

 َُما ًلي:

 :  (pku ): اططساب  الفيييل كيخىن ًىزيا 2-1

يشأ هزا الاغؿشاب هدُجت حين ؾُشي مخىحي ًمىذ  االإطاب  مً جدىٍل  الُُيُل  وٍ

خًدىٛ بزوسه الؿبُعي ئلى الخيروٖعين ئلى الخيروًٍ الزbhenyl  alanine)ألاوي )  ي 

 (.(.121، ص 2226ولُذ العُذ اخمذ خلُُت و مشاد نلي نِس ى: )والادوهالين )

 . صملت أنشاع داون 

 . مشع جاي ظاٖغ 

 . خالت الًلاٖخىظُمُا 

 . شزور  ال٘شومىصوماث 

 . ىط ضٍ  نامل الشٍ

 . خالت الٓىامت 

 . ٖبر حجم الجمجمت 

 ضًير حجم الجمجمت. 

ِ الشأط. )الذماى ا ت أو الخادة جأه  Oxycepaly) لهبٓشٍ

 * مخلاصمت أنشاع جشهش.

أالطباب البيئت :  2-2

تْ  - جلهب الأظباب البِئت دوس لُٓل أهمُت نً الهىامل الىسازُت في أظباب الؤضابت ئنا

أو الزي ًشحو ئلى ، الزهىُت والزي ٌهشٍ أخُاها بالخخلِ الهٓلي الثاهىي أو االإ٘دعب

ت، ئرا ًبذأ جأزير البِئت في الؤوعان بهذ جلُٓذ البىٍػت الأهثى  مباششة نىامل خاسحُ

عخمش جأزيرها َُه وهى حىين زم و هى ؾُل شاب زم ٖهل  لخطىو مىه الؤوعان، الزي  وَ

 ًىاظبها  أو لُطىو  منها البِئت التي جىاظبه.
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 وجدبلىس أهم الأظباب البِئت في أهم الهىامل الخالُت :-

أجين :أ . هلص الوكس

ئرا خشمذ الأم الخامل مً ٖمُت الٙاَُت مً الأٖسجين اللاصم َانها ْذ حهاوي وحىُنها 

ً جلُي  الجهاص الهطبي أ م

أالحصبت اللماهيت:  -ب

مهكم الأؾُاٛ الزًً أًبذ أمهاتهم في أوائل الخمل نادة ماًى لذون مخأزشًٍ ببهؼ 

ت ،هين (الهُىب التي جىلذ مههم، والتي منها: الشصّ ) ًطِب ال  ،الأمشاع الٓلبُت الُؿشٍ

ً البعُـ ئلى شذًذ. ِ الزهجي بجمو معخىٍاجه م  الطمم بما في دالٚ الخخل

دذر   الدظمم:_ج  جإدي ئضابت الأمشاع االإهذًت ئلى الاناْت الزهىُت  لذي الؿُل، وٍ

أو  ،الدعمم للؿُل  أزىاء الخمل هدُجت  جىاوٛ الهٓاْير  الؿبُت  أو الخذخين ...الخ

  .ؿُل بهذ الىلادة )مثل جىاصٛ مادة الشضاص(ال

أالإحهاد العاطفي  أو الاططساباث  الىفظيت : _د

ا وناؾُُت وحعمُا نلى صخت الخامل خُث أن ْلٔ  ،ًإزش الجهاد الشذًذ َ٘شٍ

 ٛ والؤخباؽ  ًٓىدانها ئلى الامخىام  نً ؾهام  الأمش الزي ًإدي بالخالي ئلى هٓظ في خطى

ولُذ زائُت اللاصمت لىمى حعمه ودمايه وئضابخه بالخخلِ الزهجي )الؿُل  نلى مىاد  الً

 (.121، ص 2226العُذ اخمذ خلُُت و مشاد نلي نِس ى: 

 :الصهسيأ -ٌ

خُين أو  إدي ئلى ولادة أؾُاٛ مشىهين أو م ئرا أضِبذ الأم بمشع الضهشي َاهه ْذً 

إدي   خُث ًإزش نلى الجىين في الأظابُو، مطابين بدالاث الؤناْت الزهىُت الأولى لىمىه  وٍ

ضي.  ئلى جلِ الجهاص  الهطبي واالإشٖ
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أو .حعسض الم للإشعاع:

خُث  ًإدي ، ( العُيُت له جأزير بالٌ الخؿىسة  نلى الجىينxحهشع الأم الأمل ئلى أشهت )

رالٚ  ئلى الخخلِ  الزهجي  أو خذور حشىهاث حعُمت ئلى حاهب اهه ْذ ًإدي دلٚ ئلى  

 الؤحهاع.

أغرًـــت: ش .الخـــ

شاس ٕ  ،التهُج، حهذ الخًزًت العلُمت للؤم الخامل َُطِب الأم بما ًلي:) نذم الاظخٓ الؤنها

ضي  ، يز ( وظىء الخهذًت الأداء الىقُُي للجهاص الهطبي االإشٖ ولُذ العُذ اخمذ  نذم الترٖ

 (.121، ص 2226خلُُت و مشاد نلي نِس ى: 

ً هزهعىامل جحدث أثىاء عمليت الىلادة 2-3  الهىامل ما نلى الجىخين ومنها ماًلي : : وم

أهلص الكسجين أثىاء الىلادة : –أ 

سجين  أزىاء  الىلادة ئخذار جلِ في الخلاًا الذمايُت ولا ، خُث ًترجب نلى هٓظ الأوٖ

اَُٗت  مً الأٖسجين  والًذاء وجخهذد  ، ًٓىم الذماى بهملُه ئلا بهذ جضوٍذه  ب٘مُاث  

الأٖسجين  أزىاء نملُت الىلادة  لذي الجىين منها حعمم الأظباب  الخاضت وساء هٓظ  

" oxytoanمثل هشمىن ’ الجىين أو اهُطاٛ  االإشُمت أو ؾىٛ  نملُت  الىلادة أو نعشها

ظ  في الأٖسجين   بت الجىين  ونىذما ًىحذ هٓ ومنها الخُاٍ الخبل العشي خىٛ سْ

ض  الهطبُت  ُه  خالت  مً خالاث  الؤناْت  مما ًترجب نل’ ًإدي رالٚ  ئلى جلِ  في االإشاٖ

هخمذ الأمش  نلى الضمً الزي ًخٓؿو َُه   اْث  أو الىَاة  وَ الزهىُت  أو يشها مً الؤنا

 الأٖسجين  نً االإخ .

أالصدماث الجظدًت:  -ب

وجخمثل  في ال٘ذماث  الجعذًت  أو اظخخذام  الأدواث  الخاضت بالىلادة مثل ملٓـ  

سأط الجىين في خالت ضهىبت نملُت الىلادة  الٓطيرة نملُت  والىلادة الزي ٌسخب به 

ٓت  ،بعبب ٖبر  حجم حمجمت الجىين  أو غُٔ نىٔ الشخم وجإدي هزه الهىامل بؿشٍ

ضي  الجىين   أو  بأخشي ئلى جلِ في الٓششة  االإخُت  الذمايُت  أو في الجهاص الهطبي االإشٖ

 وبالخالي خذور هىم مً الؤناْت الزهىُت . 
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 :الخـهاباث - ج

ت ئلى ئضابت أو الخلِ   خ٘يرً ئن الالتهاباث  التي جطِب  الجىين مً نىامل  َيروظُت أو ب

م هذه الالتهاباث  التي حعبب الؤناْت الزهىُت  أو الىَاة   ضي ، وٖ الجهاص  الهبي  االإشٖ

لها جإدي ئلى الؤناْت الزهىُت أو الىَاة  التهاب السجاًا ، التهاباث الذماى  وييرها  وٗ

ِ ابشاهُم:ظلُما)  (.86، 2212ن نبذ الىاخذ ًىظ

أ:عىامل  مسحلت  ما بعد الىلادة :  4-2

 ِ ٓت  ما مً خلاٛ ئخذار جل هذه الأظباب جدذر بهذ نملُت الىلادة  والتي جإزش  بؿشٍ

ضي وحهبر  معإولت نً  مهكم خالاث الؤناْت الزهىُت  البعُؿت  ،في الجهاص الهطبي االإشٖ

ظلُمان نبذ الىلادة في خالاث الؤناْت الزهىُت  ماًلي) ومً أهم أظباب مشخلت مبانذ

ِ ابشاهُم:  (.87- 86، 2212الىاخذ ًىظ

وأخُاها ئلى  جلُها  ومً  زم  خذور  ، ًإدي ئلى غهِ همى خلاًا  االإخ : طىء الخغرًت -أ

تْ   ،خالاث  الؤناْت  الزهىُت والذلُل  الىاضح نلى رالٚ  هى اهدشاس خالاث الؤنا

عبت نالُت لذي  أبىاء الؿبٓاث الُٓيرة  واالإخىظؿت وفي هذه الطذد  ٌشير الزهىُت  بي

ب٘ير  لخهذًت  الجُذة ونىاضش االإىاد  اللاصمت  للىمى  1995َاسّ  ضادّ ) ( ئلى  الذوس  ال

ُت  وئمذاد  هزه الًذة  بالهىاضش   وخاضت االإىاد الشوجُيُت ودوسها  في وشاؽ الًذة  الذسْ

اد  وخاضت  مادة  الُىد  التي  حعانذ في ئَشاصها  لهشمىن  البترولُين  اللاصمت لها  مً االإى 

 والذي  ٌهمل  نلى  جيشُـ  الٓذساث  الهٓلُت،

ونىذما ًٙىن  ئَشاصه ؾبُهُا في الذم  وهٓظ  هزا الهشمىن ًإدي ئلى خمىٛ الٓذساث 

 الهٓلُت.

أالحىادث والصدماث. –ب 

الؿُل  في مشخلت  مبانذ  الىلادة  حهذ ظببا  ئن الخىادر والطذماث التي  ًخهشع  لها  

وخاضت  الخىادر  والطذماث  التي جإزش    ،سئِعُا في قهىس  خالاث  الؤناْت  الزهىُت

أو الىْىم  نلى  ،بشٙل  مباشش  نلى الشأط  ٖدىادر  العُاساث  والػشباث االإباششة

اَلأٖسج ظ   ين  في االإخ  أو الشأط ئر جطاخب  هزه  الخىادر  والطذماث  نادة  هٓ



شهاوي، أ/ ليدًا إًىاض بىبكس، أ/ طميرة وهجً زحاء/  أ  
 

118 

 

ضي  وبالخالي  الؤناْت   مما ًإدي  ئلى  جلِ  في الجهاص  الهطبي ،ٖعىس  في الجمجمت واالإشٖ

 الزهىُت.

أحعخبر المساض والالتهاباث : –ج 

حهخبر  الؤمشاع  والالتهاباث  التي جخهشع  لها  الأؾُاٛ  في العىىاث  خُاتهم الأولى  ظببا 

ومً   ،اْت الزهىُت أو ييرها مً الؤناْاث  الأخشي مباشش  مً الأظباب خذور الؤن

شة ت  االإب٘ خًم  جؿهُم   ،الأمشاع التي جطِب الؿُل في مشخلت الهمشٍ وخاضت ئرا لم 

الؿُل غذها ومنها مشع الخطبت  والجذسي والتهاب السجاًا والتهاب  االإخ  واغؿشاباث  

 الًذد.

أد .العلاكير والدويت : 

ت  والهٓاْي ضي  وهطِبه  بالخلِ  وبالخالي  الؤضابت جإزش  الأدوٍ ر نلى الجهاص  الهطبي  االإشٖ

وخاضت ئرا  أخزث   ،بالإناْاث  االإخخلُت  ومنها الؤناْت الزهىُت  والىُعُت والهطبُت

ت والهٓاْير ب٘مُاث مبالٌ َيها وْذ رٖشث الجمهُت الهشبُت للخىنُت مً لهٓاْير  الأدوٍ

ت والهٓاْير منها.الخؿشة واالإخذساث ْائمت نً جلٚ الأ   دوٍ

االإىىماث واالإهذءاث وجبذو أزاسها في اغؿشاب الٓذساث الهٓلُت والؤغؿشباث  *

   .االإششوباث  ال٘دىلُتو  ، الهطبُت

يروس ي   * الأَُىن الهشوًٍ ولها هُغ الخأزير  العابٔ بالإغاَت ئلى التهاب ال٘بذ الُ

 وهٓظ االإىانت.

  ىيا:المميزاث العامت الطفال المعاكين ذه

أالخصائص  الجظميت  والحسكيت : 3-1

جخميز الخطائظ الجعمُت للمهاْين رهىُا ببـء الىمى الجعمي بطُت نامت وبطًش 

ٖما جكهش أخُاها   ،الدجم والىصن الهادي وهٓظ الدجم ووصن االإخ نً االإخىظـ

ٍ  والأضابو .  حشىهاث  في شٙل  الجمجمت  والهين  والُم  والأؾشا
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ي  في أما باليعبت للى أَنهم ًخميزون بالخأخش في رالٚ ونذم  الاجضان  الخشٗ ي  مى الخشٗ

زالٚ  الأمش  باليعبت ليشاؽ  الجيس ي بهؼ  الأخُان   وسجلخُث   ،بهؼ  الخالاث  وٖ

، 2221ئًمان مدمذ َإاد الٙاشِ: غمىسا في الأنػاء الخىاظلُت  لذي االإطاب )

 (.32-29ص

حذ خطائظ  حعمُت جميز  الؿُل  رو االإهاّ رهجي في خين ًشي "هادس الُىد"  أهه  لا جى 

ت والصخت  والبلىى  الجيس ي  الخخُُِ  نً أْشاهه الهادًين  في الىصن والؿىٛ، الخشٖ

اٗء وجٓترب  مً  ظهى اخمذ امين ) %52ئلا  في الخالاث التي  جٓل َيها دسحت الز

 (.16، ص1992هطش:

أالخصائص العلليت )المعسفيت(: 3-2

الهٓلُت  للؤؾُاٛ  االإهاْين رهىُا  بىحه نام  في جأخش الىمى الهٓلي جخخلظ الخطائظ 

اٗء وهزا  ما ًجهلهم مخخلُين نً أْشانهم  %72خُث  جٓل  نً ،وجذوي  وعبت  الز

وهزا ما  ،الهادًين َُٙىن  همىهم  الهٓلي  وْذساتهم  غهُُت وخطُلتهم اللًىٍت بعُؿت

مً ضِ الخامغ مهما بلٌ  الهمش  ومهما ًجهله يير مإهل  للخدطُل  الذساس ي  أٖثر  

حهشع لبرامج ومثيراث  جشبىٍت وهُغ  الش يء باليعبت للهملُاث  الهٓلُت  الأخشي  وهزٖش 

 منها :

أ:البطء في الىمى العللي: 3-2

اٗملت َاهه مخخلِ للمٓذاس  لادًت  أشهش، ٗلما أن  28ٗلما همى نمش االإهاْين رهىُا مُ

ظىت هى معخىي الىمى الهٓلي نىذ  18نىذما ًبلٌ أْص ى نمش ًطل ئلُه االإخخلِ 

، 2221ئًمان مدمذ َىؤاد الٙاشِ: ظىت أو أْل ) 11-12الؿُل الهادي في ظً 

 (.31ص

ُِ٘ الاحخماعي-   ،ًخميز االإهاْىن رهىُا مً الىاخُت الاحخمانُت بػهِ الٓذسة نلى الخ

ى  َئاث  ؤَ  ْذساتهم  الأمش الزي دنا نلماء الىُغ  ئلى  جطيُِ  االإهاْين  رهىُا  ئل

 (.28-27، ص ص2221نلى الخُُِ٘ )ظهُذ خعجي الهضة: 
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وهزا  ساحو  لهذم  جٙىًٍ    ،ٖما ًخميزون بأنهم  أْل  ْذسة  نلى  الخطشٍ  في االإىاِْ -

ئلى ان هزا  ،االإهاساث  الاحخمانُت بطىسة ظلمُت  وبأظلىب االإهاملت التي جلٓاها الؿُل

تُ هىإ ضُاث أخشي ًخميز ب ها مثل الىٓظ في االإُىٛ والاهخماماث ونذم  جدمل االإعإول

زالٚ الاوسخاب والهذوان مو جذوي مُهىم الزاث شي االإهاّ رهىُا بأهه  ،وٖ  ً خُث 

 ئوعان  َاشل  أو ناحض وأهه لا ُْمت له .

ُاجه الاحخمانُت مو  - وهزا ما ًجهله أْل مً ييره وهزا الٓطىس ٌهىد ظلبا نلى ظلىٖ

طب ً أهم أضًش ظىا في أي مماسظت احخمانُت.أْشاهه وٍ  ذ ًمُل ئلى م

أالخصائص  الىفظيت  والاهفعاليت : 4 -3

هىإ بهؼ  االإذسظاث التي  جىاولذ  هزا الجاهب  هزٖش منها "دساظت  ٖشومُل" خُث   

اث   ،وغو  همىرحا  لخدذًذ ظماث  شخطُت  االإهاّ رهىُا واظخهان  في رلٚ بهذة هكشٍ

ت  الألُاف  ت العماث والخاحاثٖىكشٍ ٖما اظخهان بمُاهُم  االإُٙاهيزم  الذَاعي   ،وهكشٍ

ً  ،ومُهىم  الزاث ٖما بين في هزه  الذساظت الخُانل  االإهاّ رهىُا مو هىنين  م

ِ  هما :  االإىاْ

ً تهذًذاث خُث حععى االإهاّ رهىُا للابخهاد ننها. - ِ جخػم  مىاْ

ععى  للخطىٛ  نليها  مىاِْ أخشي  - ئرا ًإدي  جُهله مو هزًً   ،جخػمً  أهذاَها  وَ

ِ  التي  حهشغه  للهذًذ  مً الاهُهالاث . ً االإىاْ  الىىنين م

 ثاهيا: أهميت اللعب الجماعي عىد الطفال المعاكين ذهىيا :

ىً٘ش ُْمخه التربىتٍ  ًدخل اللهب مٙاهت أظاظُت في خُاة الؿُل ولا أخذ ٌعخؿُو أن 

ٓت مً ؾشّ ئنادة التربُت ،لزلٚ َهى ًمُل باليعبت للمشبي ، لهلاحُتوا خُث أضبذ ؾشٍ

ٙي والىظُلت التي ًخٓبلها الؿُل في حهلمه أو ، واالإخخظ الىُس ي والؿبِب الاٗلُيُ

لدصخُظ خالخه وأمشاغه ونلاحها ،وهى لِغ وقُُت مهضولت ًإديها الؿُل ،بل مكهش 

لزا ًجب أن هدذد خيزا ٖبيرا للؿُل االإهاْين أظاس ي مً اليشاؽ ال٘لي والخلٓائي ،

لح" " نلى غشوسة ئنؿاء  jacques DBOSSONرهىُا ٗي ًبرهً نً وحىده وؾمىخاجه وٍ

 ً برهً مً خلاٛ نمله ومبادسجه الصخطُت وم  ً َشضت للؿُل مً خلاٛ اللهب ٗي
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خلاٛ ٖزلٚ خىع ججشبت راجُت ٌعخخذم ٗل خبراجه ختى ٌعخؿُو الخهبير نً آسائه 

ُبها وججمُهها واظدُهابهاوحس ٖما أن مخؿلباث اللهبت ججهله ًىكم  ،جُلها وجشجُبها وجشٖ

 ٕ ىقُها ، وهزا ًخهلمه خلاٛ االإماسظت ،بالإغاَت ئلى أنها جثير وجدش خبراجه العابٓت وٍ

ي واللًىي والزاٖشة . اٗء الخس ي الخشٗ ي والز  ْذساجه االإخضهت ، ٖما جىمي الجاهب الخشٗ

عانذه في رلٚ الىظـ والجى الزي ًلهب وحعهل الآلُاث الأ  ت وَ ولى للمُٙاهيزماث الُ٘شٍ

 .( jacues DUBOSSON, , P37 -38َُه نلى حًُير وجؿىٍش ْذساجه الهٓلُت )

ٙىن  خؿىس بخؿىس همىهم َُي أوٛ الأمشً  ير وٍ ش أن اللهب نىذ الأؾُاٛ ًخً والجذًش بالزٖ

عير بمىحب الٓىاهين أي ًأحي نً واْو ؾبُعي زم ًخدىٛ   ،نُىٍا أو خشا  ئلى مىكم وَ

ي بذوي:   (.317، ص1982والأهكمت االإهاسٍ بها )أخمذ صٗ

أحعسيــــــف اللـــــــعب : .1

طبدىن ٖباس اللهب   ً اللهب نىذ الأؾُاٛ هى التهُئت  للؤدواس التي ًٓىمىن  بها نىذما

هُعُت  لِغ وظُلت حهلُمُت َٓـ ٌعخًلها االإشبي أو االإشبُت ختى ججهل الؿُل في ضىسة

َىصي مخلائمت مو ؾبُهخه الخخُلُت والهٓلُت وئهما هى وظُلت الهِش في مجخمو ؾُىلي )

ً نبذ الُخاح  .(18ص، 1992 :مدمذ نبذ الخمُذ نِس ى ونبذ الُخاح خع

هى وشاؽ خش مىحه أو يير مىحه ًماسظه الأؾُاٛ لًاًت الدعلُت واالإخهت ٌعخًله  اللهب

ُاث الأؾُاٛ بأبهادها االإخخلُت : الهٓلُت والجعذًت ال٘باس نادة  لِعاهم في ئهماء شخط

 .(18، ص2224مدمذ أخمذ ضىالخت : والاهُهالُت والاحخمانُت )

ــــــعـب : .2 ــ ـ ــ ـ ـ ـ  طمــــــــاث اللـ

اٗهذ نلى   ِ بها اللهب والتي  ً العماث والخطائظ الهامت التي ًخط هىإ مجمىنت م

 (311ص ، 2223: الىدى الخالي مدمذ  مدمىد الخلُت 

أ:اللعب وشاط حس: 2-1

 ٌهجي أن اللهب وشاؽ ًماسط لًاًت االإخهت والدعلُت ولِغ لًاًت أخشي .

أ: ًىطىي اللعب على المخعت والدظليت :  2-2
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 أي ًماس لًاًت االإخهت والدعلُت ولِغ لًاًت أخشي.

أ: اللعب وشاط فسدي أو حماعي :2-3

ٔ أو الجمانت .ًماسط اللهب في الطًُت الزاجُت أو في ئؾاس الُ  شٍ

أ:الدافع الول للعب هى الاطخمخاع :2-4

 .أي لِغ له دواَو أخشي يير االإخهت 

ُت والؿاْت الزهىُت أي أن اللانب ٌعدثمش ، اللهب ًخم بىاظؿت اظخًلاٛ للؿاْت الخشٖ

ُت والزهىُت في مماسظخه ليشاؽ اللهب .  الؿاْت الخشٖ

أ: اللعب ًخميز بالخفت والسشاكت :2-5

ت سشُٓت أي ًخم   وشاؽ اللهب بدشٖ

أًؤدي إلي الخعب:  :اللعب وشاط لا 2-6

 أي أن اللانب لا ًدغ بالخهب ٖما ًخهب الهامل 

أ: اللعب ًمازض في طىء كىاعد وأهظمت وكىاهين خاصت به: 2-7

 أي أن اللهب وشاؽ لا ٌعدىذ ئلى الهشىائُت في مجمله

أ: اللعب وشاط لا ًمكً الخيبؤ به:  2-8

ً هخائجه بطىسة ْبلُت.أي لا ٌعخؿُ  و الؤوعان أن ًخأٖذ م

أ: اللعب وشاط مظخلل: 2-9

ً ْبل اللانب بٓشاس راحي  .وسيبت شخطُت في مٙان وصمان مهين  ، أي أهه ًماسط م

أمفهىم اللعب الجماعي:

يخكشون مً اللانبين  هم وٍ ىًىنىن في ظلىٖ اللهب الجماعي ًٓىم به نذة لانبين وهم 

ىن ً الزًً ٌشاسٗ هم نلى ما ًٓىمىن به وشاؾاثالآخشٍ ، هم اللهب أن ًٌيروا مً ظلىٖ



 دوس اللهب الجماعي في جدعين الأداء اللًىي نىذ الؿُل االإهاّ رهىُا

 

123 

 

شهش الجمُو بالبهجت نبذ الجباس  ،)خىان نبذ الخمُذ الهىاوي بدُث حعخمش اللهبت  وَ

 (.172، ص2221ًدُم: 

ت الؿُل مو ييره في اللهب ظىاء ْل نذدهم أو ٖثر وهم في مثل ظىه  ،وهى مشاسٖ

خٓاسبىن في مشخلت همىهم الهٓلي ،ولهم اهخماماث لِعهل الخهاون مههم والخُاهم لأنهم م

ت مو بهػهم البهؼ مادامىا ًمشون في هُغ االإشخلت ولهم أَٙاس وجطىساث  مشترٖ

ت بشٙل نام )خعين نبذ الخمُذ سشىان :   .(122، ص 1999 مشترٖ

 خصائص اللغت عىد الطفال المخخلفين ذهىيا:

أالخصائص اللغىيت :

ٚ حهخبر الخطائظ اللًىٍت و االإ ش٘لاث االإشجبؿت بها مكهشا مميزا االإهاّ رهىُا ، ونلى رل

شب أن ججذ أن معخىي الأداء اللًىي للؤؾُاٛ االإهاْين رهىُا هى أْل  َلِغ مً االإعخً

ً ًىاقشونهم في الهمش الضمجي . ً معخىي الأداء اللًىي للؤؾُاٛ الهادًين الزً  ب٘ثير م

االإهاْين  رهىُا هى اخخلاٍ في دسحت  وأشاسث الذساظاث ئلى الاخخلاٍ بين الهادًين و 

ىلُين  الىمى اللًىي ومهذله، وْذ لاخل الباخثىن جؿىس الىمى اللًىي لذي الأؾُاٛ االإىً

الإذة زلار ظىىاث، وجىضلىا ئلى أن الاخخلاٍ في جؿىس الىمى بين الأؾُاٛ الهادًين 

اُ واالإهاْين رهىُا هى اخخلاٍ في مهذٛ الىمى اللًىي، خُث أن الأؾُاٛ االإ هاْين رهى

ً الهادًين .  أبؿأ في همىهم اللًىي مٓاسهت مو هكشائهم م

مش" ظىت  شٍ مً خلاٛ الذساظاث التي أحشٍذ نلى جؿىس  1974* وْذ أشاس ئلى هزا ٖ"

اٗهذ نلى الشٙل الخالي :  اللًت نىذ الأؾُاٛ االإهاْين  رهىُا والتي 

 ي .أ. الأؾُاٛ االإهاْين رهىُا ًخؿىسون ببـء في الىمى اللًى 

 ب. الأؾُاٛ االإهاْين رهىُا ًخأخشون في اللًت مٓاسهت مو الهمش باليعبت للهادًين .

ُت ورلٚ مثل غهِ في ْذسة الزاٖشة . ِ في الٓذساث االإهشَ  ج. لذيهم الػه

هخبر ال٘شِ نً العجض في الىمى اللًىي و الاغؿشاباث االإخهلٓت به مً الخؿىاث  * وَ

بي أو ن لاجي مىاظب، رلٚ مً خلاٛ ئجبام أظلىب االإلاخكت الأظاظُت لىغو بشهامج جذسٍ
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االإباششة للؿُل أو باظخخذام أخذ مٓاًِغ اللًت أو ٗليهما مها )ماحذة العُذ نبُذ: 

 (.117 -116، ص2222

ً، وهزا  ُشل في الاجطاٛ اللُكي بالآخشٍ * الٓطىس في الخهبير الشُهي ونً خاحاجه ، وٍ

يز في حهلُمه نلى الأشُاء ًخؿلب البهذ نً اظخخذام االإجشداث في حه به والترٖ لُمه وجذسٍ

االإادًت االإلمىظت وأن ٌشير ئلى الش ئ واظخخذاماجه، وما ًذٛ نلُه مً معمُاث وأن هٓلل 

، 2212، ظلُمان نبذ الىاخذ ًىظِ ابشاهُممً اظخخذام الخهلُماث اللُكُت االإجشدة )

 (.98ص

أالمظخىياث الفىهىلىحيت )الصىجيت و الصسفيت (: 4-1

ٛ ًم لام  أٖثر مً ييرهم مً الأؾُا خاص الأؾُاٛ االإخخلُين رهىُا في ضهىباث في ئهخاج ال٘

ٍ شذة الؤناْت لام  باخخلا في  ٖما جىحذ لذيهم ضهىباث ،وجخخلِ دسحت  شذة ئهخاج ال٘

وجإزش االإش٘لاث للمهاُْين رهىُا نلى ْذساتهم نلى هجاح في  ،الشمىص الُىهىلىحُت

 .حخمانُت  االإذسظت وفي الخُانلاث الا 

 :syntaxeالمظخىي الىحىي 4-2  

 ٛ ٌهاوي الأَشاد أناْت رهىُت مً جأخش في االإهاساث الىدىٍت مٓاسهت بًيرهم مً الأؾُا

ً الٙلمت. دخاج هزا الخأخش في جٙىٍ  الهادًين وٍ

أ" sémantiqueالمظخىي الدلالي  أللفض ي : "  4-3

ٛ حهخبر البدىر ْلُلت في هزه االإعخىي مٓاسهت مو يير  ه مً االإعخىاٍث اللًىٍت مو الأؾُا

مخاص الأَشاد االإهاْين رهىُا بأنهم مجشدون في َهم الٙلماث وجُعير ’االإهاْين رهىُا  وٍ

 ٚ زال ت وهزا ْذ ًٙىن هاججا نً الخأخش في الىمى الٓذساث الذلالُت  وٖ الخهبيراث االإجاصٍ

ٛ االإُاهُم الذلالُت   .ضهىبت  في جؿىٍش واظخهما
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 "pragmatiques طخعمال احخماعي اللغت )البرحماحي ( : "مظخىي الاأ 4-4

حشير الأدلت ئلى وحىد ضهىباث في َهم الشظائل لذي االإهاْين رهىُا مٓاسهت بًيرهم وجأخش 

 ً )ئبشاهُم نبذ الله َشج في الاظخجابت ال٘لامُت وضهىباث في الُٓام بمدادزاث مو الآخشٍ

 .(299ص ،الضسٍٓاث

أجىميت المهازاث اللغىيت  عىد الطفل المعاق ذهىيا:دوز اللعب الجماعي في 

مً بين الأوشؿت التي حعاهم في الىمى اللًىي أو جؿىس اللًت لذي الؿُل هى 

 اللهب بٙل أشٙاله بما في رلٚ اللهب الجماعي .

ئن اللهب ٌهخبر اليشاؽ الىمؿي للؿُل ،َمً خلاله جىمىا أبهاد شخطُت 

هبر نً راجه بذْت ،ٖما ً مثل اللهب في الىاْو أهم الخؿىاث الأولى للًت نىذ الؿُل وَ

لماث وأضىاث . ،الؿُل اٗث وحهبيراث وٗ  جلٚ اللًت التي جترحم ئلى خش

ِ ٌعانذه نلى الخدذر مو  ومىه َلهب الؿُل مو الضملاء ووحىده في مىْ

ٓا  شبو سيباجه وهى في هُغ الىْذ ٌهذ ؾشٍ عهل نلُه اللهب حهلم اللًت وَ صملائه وَ

 لخؿىس اللًت نىذه.مػمىها 

َمً خلاٛ اللهب الجماعي ًمثل الأؾُاٛ دوس االإشاهذًً واالإمثلين، ٌعمهىن 

ىن، أي أنهم ٌهِشىن في مىِْ ٌعخهملىن َُه االإدادزت التي لا  خدشٗ شون وٍ خٙلمىن وٍ وٍ

ذ جبادٛ الأَٙاس والخبراث الىاَهت الىمى  ًمً٘ ئيُاٛ أو الخٓلُل مً دوسها ،ئر أنها جدُ

زهجي لذي الؿُل ،أي جثري ْامىظه اللًىي وجػو بين ًذًه همادج لًىٍت مً اللًىي وال

جُا )ظشحُىا ظبجي،   (.122ص 1991شأنها أن ججهل لًخه جخؿىس جذسٍ

ت للؿُل  ادة ْذسة الؿُل نلى  حعاهماللًت في هزه االإشخلت الهمشٍ في صٍ

ػا نلى دواَهه الخ هٌِش َيها بل أً َبٓذس  ،اضتالعُؿشة ،لِغ َٓـ نلى البِئت التي 

ً نلى الخهبير نً سيباتهم بىغىح بٓذس ما جٙىن الُشضت لذيهم  ما ًٙىن الأؾُاٛ ْادسٍ

زلٚ ًمً٘ للؿُل ان ٌعخهمل اللًت في غبـ مشانشه  اٖبر في ئشبام خاحاتهم وٖ

 والخهبير ننها .
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ٖما حهخبر اللًت مً أهم الىظائل في الشبـ بين الأؾُاٛ االإهاْين رهىُا 

ظىىاث  6و3ومىه َان الاسجٓاء اللًىي لذي الؿُل في العىىاث  ،ُنهموالخُانل َُما ب

 ً ً م أهمُت بالًت في اٖدعاب الهػىٍت في مجخمهه ،َهى ٌعخؿُو أن ًٓذم هُعه للآخشٍ

ُت أو احخمانُت مهُىت ٌعخهين نلى جدذًذها باللًت ٖما ٌعخؿُو أن ًذسٕ ، أهماؽ ظلىٖ

ً واججاهاتهم هدىه مً خلا ٖما حعاهم في ئبشاص هزه ، ٛ ٖلامهم نىهال٘ثير نلى الآخشٍ

بالإغاَت ئلى ْذسة  ،الهلاْت وئٖعابها دسحت نالُت مً الثباث واالإىغىنُت والاخخلاٛ

 (.561الؿُل نلى الخىاضل مههم )نبذ الخُ٘م مدمذ العاًذ وآخشون : دون ظىت،  ص

أخاجمت :

ً الهلاحاث الىُعُت للؤؾُاٛ االإهاْين رهىُأخذ ٌهذ اللهب الجماعي  ا،َم

هبر نً راجه بذْت ٖما ًمثل اللهب في الىاْو أهم ، خلاله جىمىا أبهاد شخطُت الؿُل وَ

اٗث  ،الخؿىاث الأولى للًت نىذ الؿُل االإهاّ رهىُا جلٚ اللًت التي جترحم ئلى خش

لماث وأضىاث.  وحهبيراث وٗ

َهى ٌعاهم في جىقُِ الؿُل االإهاّ رهىُا لأدواث الشبـ وغمائش االإلُ٘ت في 

ٕ والخهبير الجُذ لذًهمىا  .غهها و ٌعانذ نلى الؤدسا

يهُت والتي حعانذ هزه الُئت  ونلُه ًجُب الاهخمام بهزه الأوشؿت التربىٍت الترَ

جب حصجُو الؿُل نلى مماسظت الألهاب  مً جؿىس وهمى الجاهب الهٓلي واللًىي وٍ

خٓطش  تُ الإا لها دوس ٖبير في هزا الجاهب َاللًت لا ج يه َٓـ نلى الخهبير  الجمانُت الترَ

و للهب ُْمت لا جٓل نً ُْمت االإىاد . اللُكي بل ٖزلٚ نلى الخهبير الًير اللُكي

 الخهلُمُت االإىكمت في االإىاهج الذساظُت
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