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Educational proposals to improve the level of school adaptation for 

people with neurological motor disability (IMC) - a clinical study of two 

cases – 
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ا٢ٖتهضٞذ هظه الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى مؿخىي الخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي   الؤ

(، مً زلا٫ صعاؾت ا٧لُي٨ُُت لحالخحن ؤخضاهما في الجامٗت و IMCالحغ٦ُت الٗهبُت)

ً مب٨غة، و طل٪ بخُب٤ُ اؾخبُان للخىا٤ٞ االإضعس ي، الأزغي جى٢ٟذ ًٖ الضعاؾت في ؾ

م٣ابلت مىحهت جخمدىع خى٫ جدضًض مٓاهغ ؾىء الخ٠ُ٨ االإضعس ي، و   بحغاءو ٦ظا 

 ً بىاء ٖلى هظه الىخاثج جم َغح بٌٗ االإ٣ترخاث التربىٍت و التي مً زلالها ًم٨

ٍ  جدؿحن مؿخىي الخ٠ُ٨ االإضعس ي مً خُث الٗلا٢ت بحن الؼملاء و الأؾاجظة، اليكا

 الاحخماعي، الاججاه هدى االإضعؾت.

ا٢ت اليلماث المفخاحيت:  الخ٠ُ٨ االإضعس ي ;(IMC)الحغ٦ُت الٗهبُت اٖلؤ
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Abstract: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : ملذمت

تُ  ا٢ُاث االإخٗضصة مً بُىلىحُت هٟؿُت، احخماُٖت و ز٣اُٞت بٛ مؿخىي الؿ

اُة  في  -خُاة مخ٨ُٟت و مخىاػهت م٘ مُُٗاتها-الىنى٫ بلى مؿخىي ٖا٫ٍ مً حىصة خ

الجمُ٘ الحالاث الؿىٍت و ٚحر الؿىٍت، الصحُت و االإغيُت، خُث ؤهه في  مسخل٠ مُاصًىه

م مً ٧ل هظه الجهىص، بلا ؤهه لاػا٫ الٗضًض ممً ٌٗاهىن مً  و٢خىا الحايغ و ٖلى الغٚ

ا٢اث التي هي في جؼاًض مؿخمغ و زانت جل٪ الىاحمت ًٖ ؤؾباب بُئُت،  الأمغاى و اٖلؤ

ا٢اث الحغ٦ُت بإهى  تُ ٧الٖإ ها ؤخض الأؾباب التي ججٗل الٟغص ٌكٗغ بالطجغ مً الىاخ اٖ

 الجؿمُت، هظا الأزحر الظي ٢ض ًازغ ٖلى الصحت الىٟؿُت للٟغص. 

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت ) ٟا٫ االإهابحن بالٖإ تُ IMCٞالَأ (ٌٗاهىن مً ٖضم بم٩اه

ت و اوٗضام الخ ىاػن و الى٢ىٝ، و خغ٧اث ٚحر مم٨ىت بياٞت بلى بٌٗ الحغ٧اث اللابصاعٍ

نٗىباث في الى٤ُ، بياٞت الى ايُغاباث في الحغ٦ت، الٗملُاث ال٣ٗلُت الؤصعا٦ُت، 

تُ  ا٢ٖاث حؼثُت ؤو ٧ل ايُغاباث خؿُت صون جإزغ الظ٧اء. ؤي، ؤنها اٖا٢ت هاحمت ًٖ ب

تُ  هب ح٤ُٗ خغ٧اث بعاصًت مً ؤحل جثبُذ الىيُٗت، و هظا ال٣هغ ًيخج ًٖ بنابتٖ 

(، و لظل٪ ًجض الأهل نٗىبت في gnidetti, 1999,p29خاصزت زلا٫ مغاخل الىلاصة)

ٞجؿمه ًدكىج ٖىض خمله، جلبِؿه، ؤو اللٗب مٗه  الخ٨ٟل بالُٟل و ختى الُٟل هٟؿه

  This study aimed to identify the level of academic 
adaptation in people with cerebral palsy (CP), as part of a clinical 

study of two cases, one at university and the other who stopped 
their studies very early, by applying a school compatibility 
questionnaire, As well as a targeted interview focused on the 

identification of manifestations of school adaptation, and according 
to these results some educational proposals were put forward, by 

which the level of school adaptation can be improved in terms of 
relationships between colleagues and teachers, social activity, and 
direction towards school 

Key words: cerebral palsy (CMI), school adaptation. 
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و لا ٌؿخُُ٘ ؤن ًخٛظي لىخضه ؤو ًلٗب وخضه و هظا عاح٘ للدكىجاث التي جهِب 

٘ الاهٟٗا٫، جدؿس ي )بلدحري ،  ً،  (...47،  5008حؿمه، ٦ما ٩ًىن مًُغبا ؾغَ و ل٨

ٟا٫ االإهابحن بالازخلا٫ الحغ٧ي ؤ٦ثر arthmirs (4<<4خؿب  ( الظ٧اء مدٟىّ ٖىض اَلأ

ٟا٫ االإدكىجحن )  (.guidetti , 1999 34مىه ٖىض اَلأ

و بما لا ق٪ ُٞه ؤن الاؾخمغاع البكغي ٢اثم ٖلى ؤؾاؽ الخٟاٖل االإخٗضص 

اعي و هظا في بَاع االإؿخىٍاث و الظي ًمخض مً الخٟاٖل الىٟس ي بلى الخٟاٖل الاحخم

الخباص٫ الٗلاث٣ي بحن الٟغص و االإجخم٘، و الإا ٧ان للتربُت و الخٗلُم صوع ٞٗا٫ حضا في خُاة 

الٟغص، بن ج٨دس ي ؤهمُت خُىٍت في حٗضًل الؿلى٥ الؤوؿاوي بلى الأًٞل ٧ان الاهخمام 

٤ بالٗملُت الخٗلُمُت التي جبجى ٖلى ؤؾـ ؾلمُت لخد٤ُ٣ ؤٚغاى الخٗلُم و ٦ظا جد٣ُ

الخىا٤ٞ الىٟس ي للٟغص بما في طل٪ الخىا٤ٞ و الخ٠ُ٨ االإضعس ي ، و بالأزو لظوي 

الاخخُاحاث الدانت ؾُٗا لخىٞحر وؾاثل و ْغوٝ هجاح االإؿاع الضعاس ي ، و مً زم 

ً ِٖل خُاة َبُُٗت بلى ؤ٢ص ى صعحت مم٨ىت .   جم٨ُجهم م

ًٖ  الإؿاولتٞدحن ًبلٜ الُٟل ؾً االإضعؾت ًخىحه بلحها باٖخباعها االإاؾؿت ا

ؾلامت االإجخم٘ و ٢ىة بيُاجه و مضي جُىعه و اػصهاعه االإغهىهت بؿلامت الصحت الىٟؿُت و 

غاصه، و لا ًخإحى طل٪ بلا مً زلا٫ هٓام جغبىي حٗلُمي مغن ًد٤٣ الضوع  الاحخماُٖت لٞأ

الظي جلٗبه في جىمُت شدهُت الُٟل و ج٩املها مً ٧ل حىاهبها و ؤبٗاصها، ٞاالإضعؾت 

ت بل هي لِؿذ مجغ  ص ماؾؿت حٗلمُت ؤ٧اصًمُت حٗمل ٖلى جؼوٍض الخلمُظ بالٗلم و االإٗغٞ

ً ؤهم بيُاث الخٟاٖل الاحخماعي و الىٟس ي بٗض الأؾغة.   م

لُٗض الخ٠ُ٨ االإضعس ي مً الأمىع الغثِؿُت التي حؿعى الٗملُت التربىٍت بلى 

اٖث التي ً دىاولها جد٣ُ٣ها لضي الُالب و لٗل الخ٠ُ٨ االإضعس ي مً ؤهم االإىيى

ت و االإضعؾُت ٦ضعاؾت هىاعي ٦جزة  الباخثىن االإهخمحن بضعاؾت االإك٨لاث الىٟؿُت و الأؾغٍ

ىٗىان االإٗاف الىٟس ي و الؤحخماعي للُٟل االإٗا١ ؾمُٗا و التي و ؤْهغث 5000) ( ب

٩ىن مىٗؼلا  ٘ الًٛب وً  هخاثجها ؤن الُٟل االإٗا١ ؾمُٗا ٩ًىن ٚالبه ٖضواهُا و ؾغَ

ً بٖا٢ ٌ االإجخم٘ له، و ٚحرها ٦ثحر. بؿبب خجله م  خه ؤو لغٞ

و ٖلُه جإحي هظه الضعاؾت بُٛت اُٖاء م٣ترخاث جغبىٍت لخدؿحن مؿخىي الخ٠ُ٨ 

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت،  مً زلا٫ َغح الاق٩الُت الخالُت: ماهي  االإضعس ي لظوي اٖلا
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ا٢ت الحغ٦ تُ االإ٣ترخاث التربىٍت االإم٨ىت لخدؿحن مؿخىي الخ٠ُ٨ االإضعس ي لظوي اٖلا

 الٗهبُت؟

 حصاؤلاث الذساشت:

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت ؟ -  ما مؿخىي الخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت ؟ -  ماهي الٗىامل االإازغة ٖلى الخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا

 فشطياث الذساشت: -1

ت و هخاثج الضعاؾاث  بىاء ٖلى الدؿائلاث الؿاب٣ت، و اٖخماصا ٖلى االإُُٗاث الىٓغٍ

 اب٣ت، جم ا٢تراح الٟغيُاث الخالُت:الؿ

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت. - ٌ للخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا ٘ مؿخىي مىسٟ  هخى٢

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت  - ٘ ؤن الٗىامل االإازغة ٖلى الخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا هخى٢

ٍ الاحخماعي، الاججاه هدى االإضعؾت،  مغجبُت بالٗلا٢ت بحن الؼملاء و الأؾاجظة، اليكا

 لى حاهب جإزحر الٓغوٝ الصحُت.ب

 الاطاس المفاهيمي للذساشت

وحب جدضًض االإٟاهُم الإا لها مً ؤهمُت بالٛت في ص٢ت االإهُلحاث االإؿخٗملت في 

ٖلُنه ؤن ٧نل الٗلنىم مغجبُنت بلنى خنض ٦بحنر بض٢نت االإٟناهُم التني  البدث، و لٗله منً االإخٟن٤

ؿننلِ ت ٞهنم م٣انننض البدننث و حو التنني حؿنناهم فني الدؿننهُل ٖلننى ال٣نناع  حكن٩لها و جمحزهننا،

ً ؤؾاؾنُحن همنا:  الًىء ٖلى مداوعه و ٖىانغه و ٢ض اخخنىث هنظه الضعاؾنت ٖلنى مخٛحنرً

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت )  ( و الخ٠ُ٨ االإضعس ي.IMCاٖلا

 ( : IMCالاعاكت الحشهيت العصبيت )مفهىم 

غٝ البروٞؿىع ) تُ لأو٫ مغة مًَ  ا٢ت الٗهب ص مٟهىم اٖلؤ ِّ
( ؾىت tardienخض 

هبُت و  87>4 جت لإنابتٖ  ٟا٫ االإٗا٢حن خغ٦ُا هدُ غ١ و الازخلاٝ بحن اَلأ لُىضح الٟ

ٟا٫ االإهابحن  (، métayer , 1999,p12الضماغي االإصحىب بالخسل٠ ال٣ٗلي ) بالالتهاباَلأ

ٟىهُا بإهه: مجمىٖت االإٓاهغ الٗهبُت للإنابت ٚحر  ٟه في ٢امىؽ الأعَ خُث ؤحى حٗغٍ

ضر في الأوسجت الٗهبُت ٢بل ؤزىاء ؤو بٗض الىلاصة و ج٩ىن الخُىعٍت و ٚحر الكٟاثُت جد
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الايُغاباث الأؾاؾُت خغ٦ُت، ايُغاباث في الٗملُاث ال٣ٗلُت الؤصعا٦ُت ايُغاباث 

غايه هجض: زلا٫ الأًام BLIM.F , 1997, p94خؿُت صون جإزغ الظ٧اء ) (، ٟٞي مجمل ؤٖ

 , wernerه ٢لُلت ؤو مىٗضمت )و ج٩ىن خغ٦خ الأولى مً الىلاصة ًخضلى الُٟل ٖلى ق٩ل 

1991 , p87ٟا٫ الٗاصًحن ٞالُٟل االإهاب ب ًبضي  IMC(، ل٩ُىن الىمى بُئ م٣اعهت بالَأ

جإزغا في الخد٨م في ويُٗت عؤؾه، الجلىؽ، الحغ٦ت و لا ٌؿخٗمل بلا ًضا واخضة. 

 بالإياٞت بلى مكا٧ل في الخٛظًت و الخىانل مً جإزغ في ال٨لام و نٗىباث في الى٤ُ و 

ُت،  الخىانل م٘ الآزغ بؿبب جإزغ الحىاؽ ٧الؿم٘ و البهغ، ٦ما ٌٗاوي مً هىباث نغٖ

تُ  ٖهبُت، اهخٟايُت. بلى حاهب الؿلى٥ االإًُغب مً عصوص ؤٞٗا٫ ٚحر ٖاصًت اوجىماج٨ُ

(.و هظا ًغح٘ الإجمىٖت مً الأؾباب و التي 47، م 5008م٘ ج٣لباث مؼاحُت )بلدحري ، 

، و مجها ما هى ؤزىاء  Xصة ٦ؼواج الأ٢اعب ؤو حٗغى الأم لأقٗت مجها ماهى مخٗل٤ ب٣بل الىلا 

الىلاصة ٧الغيىى ؤو ازخىا١ الُٟل، و مجها ما بٗض الىلاصة ٧الإنابت بالحهبت الأالإاهُت 

 (.>7-:7، م5000ؤو الحىاصر االإجزلُت االإسخلٟت، ... )البىالحز ، 

و  spasticiteلدكىجي ( جهيُٟاث ٖضًضة هظ٦غ مجها:الكلل اIMCو مما ؾب٤ هجض لن )

ج٩ىن الحغ٧اث ُٞه مخهلبت و مدكىجت بؿبب اه٣باى الًٗلاث بك٩ل صاثم، و هى ٖلى 

، زلازُت الكلل paraplégie، ٦ؿاخت    manoplégieؤق٩ا٫ مىه ؤخاصًت الكلل

triplégie عباُٖت الكلل ،tétraplégie قلل الُٟىلت الىهٟي ،Hemé plégie infamtile  

ً  athétose(. الكلل الؤزخلاجي الحغ٧ي 0;6->:6، م :500ن، )البُاهُت و آزغو  ، و م

: الؤهتزاػ االإؿخمغ ، الحغ٦ت ٚحر مٗخضلت و ؾُلان اللٗاب ، اللىاء  ؤهم ؤٖغايه الىاضحت

( بلا ؤن ط٧ائهم ٖاصي في 7>6، م ;;>4الىحه و ٖضم اجؼان وي٘ الغؤؽ )ٖبض الغخُم ، 

 .(werner , 1991,p90ي جمثل وؾُلت للخىانل )خالت ٖضم جإزغ ؤًٖاء الى٤ُ لضيهم و الت

ا٢ت ٖضم الخأػع  ataxieالكلل الؤزخلاجي  ً اٖلؤ ً ؤهم زهاثو هظا الىىٕ م ، و م

 (.7>6، م ;;>4الحغ٧ي)ٖبض الغخُم ، 

 خصائص الخلاميز روي الإعاكاث الحشهيت:.2

ا٢ت و هظ٦غ  ا٢اث الحغ٦ُت و٤ٞ هىٕ اٖلؤ ً زهاثو الخلامُظ طوي اٖلؤ جدباً

 هاثو االإكتر٦ت بُجهم: الد

ت ؤ٦بر مً ب٣ُت ؤ٢غاهه بالٟهل.  -  ًخٗب بؿغٖ
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 ًخُٛب بهٟت مخ٨غعة بؿبب االإىاُٖض الُبُت.  -

ٌ و االإش ي. -  ججض نٗىبت في ؤصاء مهام الحغ٧اث ال٨بحرة ٧الغ٦

٘ ، الغؾم...(. - ت )الخ٣ُُ  ٖضم ال٣ضعة ؤو الهٗىبت في ج٨ملت الأوكُت الُضوٍ

الحجم و الٗم٤ و الٗلا٢اث االإ٩اهُت و هظه  لضًه نٗىبت في جمُحز الٟغو١ في -

ِ جلامُظ الكلل الضماغي.  الدانُت مىدكغة بهٟت زانت وؾ

ً )هاعون،  - ٟا٫ الآزغٍ ٢ض ٩ًىن مخإزغا احخماُٖت بؿبب اٞخ٣اعه للخٟاٖل م٘ اَلأ

5000.) 

 الخىيف المذسس ي: .3

٦ه ٌٗخبر الخ٠ُ٨ ٖملُت صًىام٨ُُت مؿخمغة يهضٝ بها الصدو بلى ؤن ٌٛحر ؾلى 

لُدضر ٖلا٢ت ؤ٦ثر جىا٣ٞا بِىه و بحن البِئت، و بىاء ٖلى طل٪ الٟهم وؿخُُ٘ ؤن وٗغٝ 

بحن االإغء و بُئخه  Statisfactoryهظه الٓاهغة بإنها ال٣ضعة ٖلى ج٩ىًٍ الٗلا٢اث االإغيُت 

 (.>، م 9>>4)ؤخمض، 

ي و و ٖلُه، ٞالخ٠ُ٨ االإضعس ي ٌٗجي جد٤ُ٣ الاؾخ٣غاع الىٟس ي و الاحخماعي و ال٣ٗل

٩ىن الخلمُظ مىاْبا ٖلى الحًىع، ٞٗالا و مخ٣ضما في صعاؾخه و ٨ًدؿب  الجؿمي، ٦ماً 

٤ الخٗامل و اللٗب و االإٗاملت الحؿىت ،  غٍ الهضا٢اث في بُئخه االإضعؾُت الجضًضة ًَٖ 

لٗم و  ُٟتها و الخىائم بحن االإ و ًخًمً الخ٠ُ٨ االإضعس ي هجاح االإاؾؿت الخٗلمُت في وْ

ُا و اهٟٗالُا و احخماُٖا الخلمُظ بما ًهيئ  غٞ لهظا الأزحر ْغوٞا ؤًٞل للىمى الؿىي مٗ

(. ؤي، حٛحر في الؿلى٥ ٧ي ًيسجم م٘ ٚحره مً الأٞغاص زانت 45، م 5004)ُُٖت ، 

تُ  غص مك٩لت زل٣ ىاحه الٟ باجبإ الخ٣الُض و الدًىٕ للالتزاماث الاحخماُٖت ؤما ٖىضماً 

ىاثم ؤو ٌٗاوي نغاٖا هٟؿُا ج٣خض ي مٗالجخه، بإ ن ٌٛحر الٟغص مً ٖاصجه و اججاهاجه لُ

ها، في هظه الحالت ٌؿخسضم الخ٠ُ٨ )ؤخمض،  ( 40، 9>>4الجماٖت التي ٌِٗل في ٦ىٟ

(، ل٩ُىن الخ٠ُ٨ االإضعس ي 40، 0;>٦4ٗملُت ًؼصاص بها الٟغص جلائما م٘ البِئت )الغزاوي، 

ت م٘ ؤؾاجظجه و في مجمله ٢ضعة الُالب ؤو الُالبت ٖلى  بىاء ٖلا٢اث احخماُٖت َُب

ػملاثه و خهىله ٖلى مؿخىي حُض مً الخدهُل الضعاس ي و ج٣بله للًىابِ )صؾىقي ، 

ىامله ما هى مغجبِ بالُالب )مثل: ٢ضعاث الُالب ;>،  7:>4 (، و لهظا هجض ؤن مًٖ 
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،نٟاجه الصدهُت الدانت، الحالت الصحُت، الؿماث االإؼاحُت، مؿخىي الُمىح، 

،...(، و مجها ما هى مغجبِ بالؼملاء و حماٖت  االإضعؾت ٖىامل الخيكإة الاحخماُٖت

)الجماٖت مجا٫ عخب للهضا٢ت و الؼمالت ٌكٗغ ٞحها الُالب بإهمُخه و حُُٗه الٟغنت 

ً،...(، و مجها  ما  باجه ، بزباث ٢ضعاجه ، ٌكٛل َا٢ت و ًدهل ٖلى اخترام الآزغٍ لِكب٘ عٚ

لا٢ت جلمُ لا٢اث الهامت ُٞما ًخٗل٤ هى مغجبِ باالإٗلم ؤو الأؾخاط )حٗخبرٖ  ظ ؤؾخاط مً الٗ

بالخ٠ُ٨ االإضعس ي و مً زلا٫ هظه الٗلا٢ت جىجح ؤو جٟكل الٗملُت الخٗلمُت و ٢ض ط٦غث 

الٗضًض مً الضعاؾاث ؤن ؤهم الهٟاث التي ًدب الخلمُظ ؤن ًخه٠ بها االإضعؽ هي صوع 

ٗا٠َ،...(  )ؤخمض ، االإغقض، الأب، و ؤن ًٓهغ في ٖلا٢خه م٘ الُلبت الىص و الهضا٢ت و الخ

 (. :9، م 9>>4

 مظاهش الصلىن الخىيفي و اللاجىيفي:.4

مٓاهغ الؿلى٥ الخ٨ُٟي و اللاج٨ُٟي مغجبُت بمجمىٖت مً الأبٗاص و ًم٨ً 

 الاقاعة بلحها خؿب ما ًلي:

الٗلا٢ت بالؼملاء: الُالب االإخ٠ُ٨ هى الظي ًخمحز بخٟاٖل اًجابي في ؤي ٖمل حماعي، -

و مىضمج، ٖلى ٨ٖـ الُالب ٚحر االإخ٠ُ٨ ٞهى ًخمحز بخٟاٖل ؾلبي  لضًه نضا٢اث ٢ىٍت

 .(40، م5007الظي ًإزظ مٓاهغ ال٨غاهُت، الٟغ٢ت و الصجاع، الىخضة،...)ههغ الله، 

ؤؾخاط عوح االإىصة و الاخترام و ال٣ضوة لدك٩ل -الٗلا٢ت بالأؾاجظة: حؿىص الٗلا٢ت َالب -

حر االإ خ٠ُ٨ ٞدؿىص الٗلا٢ت الدىٝ و ٖضم الىلاء ٖىض االإخ٠ُ٨ جىانل ٞٗا٫، ؤما ٖىضٚ 

الظي ٌك٩ل ؾىء الخىانل، و لهظا حٗخبر هظه الٗلا٢ت هامت في ج٣ضم الٗملُاث الضعاؾُت 

 (.59:-58:، م5007و في جىمُت الؿلى٥ الاحخماعي للُلاب )ناص١ و ؤبى خُب، 

جض في االإى - امً بإهمُت االإضعؾت وٍ  ً اص التي الؤججاه هدى االإضعؾت: ٞالُالب االإخ٠ُ٨

ًضعؾها الدكى٤ٍ، ؤما ٖىض ٚحر االإخ٠ُ٨ ًجضها جاٞهت و مًُٗت للى٢ذ، و لهظا هجض ٖىض 

٣ت الاؾخظ٧اع، ب٢امت الٗلا٢اث  ُٓم الى٢ذ، َغٍ ٦لا الىىٖحن مً الُلبت ازخلاٝ في جى

الاحخماُٖت، االإكاع٦ت في اليكاَاث التربىٍت، ال٣ضعة ٖلى يبِ الظاث و جدمل 

 (.59:، م5007بى خُب، االإؿاولُت،...)ناص١ و ؤ
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 الميذاوي للذساشت الاطاس.5

 الاحشاءاث المىهجيت للذساشت: 1

 مىهج الذساشت: 1-1

ل٩ل صعاؾت ٖلمُت مىهج ًخىا٤ٞ و اق٩الُتها و ؤهضاٞها الؼاما بُٛت الًبِ و  

الخد٨م و الخض٤ُ٢ لأحل هخاثج طاث مهضا٢ُت، و خؿب الضعاؾت الحالُت هجض ؤن االإىهج 

االإىهج الا٧لُي٩ُي الظي ٌٗخمض ٖلى صعاؾت الحالت و ٞهمها و جدلُل مُُٗاتها االإىاؾب هى: 

 ونىلا الى الىخاثج. جٟؿحرهاو 

 حذود الذساشت: 1-2

ت: جمثلذ الُٗىت مدل الضعاؾت في خالخحن باٖخباع الُٗىت ٢هضًت، و هي - الحضوص البكغٍ

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت   الجضو٫ الخالي: ، و زهاثهها مىضحت فيIMCَلبت مً طوي اٖلا

 : خصائص عيىت الذساشت11حذول سكم

 االإؿخىي الضعاس ي الحالت الصحُت الٗمغ الجيـ الحالت

 حامعي IMC ؾىت55 ط٦غ 04الحالت ع٢م

ً  IMC ؾىت>4 ؤهثى 05الحالت ع٢م جى٢ٟذ ٖ

 الضعاؾت

هُت ٟٞي ؤما م٘ الحالت الثا الحضوص االإ٩اهُت: ؤحغٍذ االإ٣ابلاث م٘ الحالت الأولى بالجامٗت،-

 البِذ )م٩ان ب٢امت الحالت(

  48:00في خضوص الؿاٖت  ;44/504/;5و :5( : ًىم 4الحضوص الؼماهُت: الحالت )-

 .40:00في خضوص الؿاٖت  ;56/45/504و 55(: ًىم 5الحالت )  

 



مصعىدي  ، د/ إيمان فطيمت الزهشة شلشوهتد/   

137 

 

 

 أدواث الذساشت: 1-3

ي لأصواث الضعاؾت ؤهمُت بالٛت في حم٘ االإٗلىماث، و التي ًدضصها االإىهج االإخب٘ ف

الضعاؾت، و بما ؤن االإىهج االإٗخمض هىا هى االإىهج الا٧لُي٩ُي ٞالأصواث االإؿخٗملت هي 

بالخىا٤ٞ الضعاس ي، بالإياٞت بلى الاؾخٗاهت باالإلٟاث الُبُت  االإ٣ابلت و اؾخبُان زام

 للحالخحن لجم٘ مٗلىماث خى٫ الحالت الصحُت.

ؤٞغاص ،بهضٝ خهىله ٖلى  و هي مداصزت مىحهت ٣ًىم بها ٞغص م٘ آزغ ؤو م٘ االإ٣ابلت:

لٖمي  )بىخىف و الظهِباث،  (، و 9:، م5047ؤهىإ مً االإٗلىماث لِؿخسضم في بدث 

 ٢ض اخخىث االإ٣ابلت ٖلى زلار مداوع، و هي: 

 :اُث الصدهُت  و الصحُت االإغجبُت  المحىس الشخص ي يهضٝ بلى حم٘ االإُٗ

 بالحالت.

 :ت و هىٕ  يهضٝ بلى حم٘ االإُُٗاث االإغجبُت المحىس العائلي بالٗلا٢ت الأؾغٍ

 الخٟاٖل.

 :اُث االإغجبُت بالخٟاٖلاث االإضعؾت م٘  المحىس المذسس ي يهضٝ بلى حم٘ االإُٗ

 الؼملاء، الأؾاجظة، و االإضعؾت في خض طاتها.

 زلا٫ ُٖىت مً الؿلى٥ الاشخبيان ً م ل٣ُاؽ ٢ُمت ما م : هى ؤصاة ؤو بحغاء مىٓ

ل اؾخبُان الخىا٤ٞ (، و في هظه الضعاؾت اؾخٗم;64، م5040)ملحم، 

اصي ) ؤبٗاص  :0بىض م٣ؿمت ٖلى  90( و الظي ًخ٩ىن مً 97>4االإضعس ي للؼٍ

هظ٦غها:  بٗض الٗلا٢ت بالؼملاء، بٗض الٗلا٢ت بالأؾاجظة، بٗض اليكاٍ 

٣ت الاؾخظ٧اع، بٗض  جىُٓم  الاحخماعي، بٗض الاججاه هدى االإضعؾت، بٗض َغٍ

 الى٢ذ، بٗض الخٟى١ الضعاس ي.   
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 خائج الذساشت و مىاكشتها:عشض ه 2

 عشض هخائج الملابلت و مىاكشتها: 2-1

  ٖغى هخاثج الٟغيُت الثاهُت و مىا٢كتها:)هخى٢٘ ؤن الٗىامل االإازغة ٖلى

هبُت مغجبُت بالٗلا٢ت بحن  ا٢ت الحغ٦ُت الٗ الخ٠ُ٨ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا

حاهب  الؼملاء و الأؾاجظة، اليكاٍ الاحخماعي، الاججاه هدى االإضعؾت، بلى

 جإزحر الٓغوٝ الصحُت(

  و جدلُلها:04ملدو م٣ابلت الحالت ع٢م 

 خؿب االإداوع: 04ُٞما ًلي ٖغى ملدو م٣ابلت الحالت ع٢م 

مٗغ  - مؿخىاه  IMCٌٗاوي مً  55االإدىع الصدص ي: الحالت "ؤ.ج" قاب ًبلٜ مً ال

 الضعاس ي حامعي، خؿً الخهغٝ و الخٟهم ٦ما ؤبضي جٟاٖلا بًجابُا في الحىاع ٖلى

ً بٌٗ الاعجبا٥. م م  الغٚ

االإدىع الٗاثلي: مً زلا٫ االإ٣ابلت جىضحذ الحالت الاحخماُٖت االإخىاػهت للأؾغة بلى  -

ت زانت به، خُث ؤهه ؤ٦ض  غٞ غٚ  دت هىٖا ما م٘ جىٞ حاهب الحالت الا٢خهاصًت االإغٍ

في خضًثه ًٖ الٗلا٢ت ال٣ىٍت بِىه و بحن والضًه و االإىار الأؾغي االإصج٘ مما حٗله 

جي.ًماع  ايت الدانت للمٗا٢حن و الحهى٫ ٖلى مُضالُاث ٖلى االإؿخىي الىَ  ؽ الغٍ

االإدىع االإضعس ي: مً زلا٫ االإ٣ابلت جىضح ؤن الحالت لا ًبضي خماؾا بكإن مؼاولت  -

الضعاؾت و طل٪ للم٣ُٗاث التي جدى٫ صون جٟى٢ه الضعاس ي باٖخباعه مٗا٢ا خغ٦ُا و 

له٠ الضعاس ي و لا ًخٟاٖل بَلا٢ا ؤزىاء هظا ما ًجٗله لا ٩ًىن مغجاح الىٟـ ؤزىاء ا

مىا٢كت الضعؽ و طل٪ للهٗىباث التي ٌٗاهحها ؤزىاء الى٤ُ ٞهى ًخٟاصي الحضًث 

صازل اله٠ الضعاس ي و ًخظمغ مً ٖضم وحىص الؤم٩اهاث االإخاخت له و لأمثاله الإؼاولت 

اصة الضعاؾت بك٩ل ٖاصي ، زانت و ؤن مُىله و اججاهاجه الدانت هدى الضعاؾت و االإ

ا٢ت  ايت و الب٣اء م٘ ؤ٢غاهه مً طوي اٖلؤ الٗلمُت يُٟٗت م٣اعهت بمُىله ال٣ىي للغٍ

 الحغ٦ُت الظي لا ًازغ ٖلى خالخه الىٟؿُت و لا يهؼ ز٣خه بىٟؿه.

   04جدلُل الحالت ع٢م: 
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تٟ  مً زلا٫ ملدو االإ٣ابلت جخطح لىا بٌٗ االإٓاهغ الدانت بؿىء الخ٠ُ٨ به

 ٠ االإضعس ي، و الخالُت ط٦غها:ٖامت و ؤزغي زانت بؿىء الخ٨ُ

 :زلا٫ الحالت في ً ٓهغ م  مٓاهغ ؾىء الخ٠ُ٨: وٍ

  .ي٠ٗ ٢ضعة الُالب ٖلى االإىاحهت و خل االإك٨لاث 

  االإىاٞؿت الاحخماُٖت ال٣اؾُت التي ًداو٫ مً زلالها الحهى٫ ٖلى ال٣بى٫

 الاحخماعي.

 :زلا٫ الحالت في ً ٓهغ م  مٓاهغ ؾىء الخ٠ُ٨ االإضعس ي: وٍ

 اجه بالحالت الصحُت الؿِئت و ٖضم االإىاْب غ جهغٞ ت ٖلى الضعاؾت، و جبرً

ا٢ت.   بالٖإ

  .الكٗىع بالدُبت مٗٓم الأو٢اث، ال٣ل٤ ٢بل الامخدان، الاهُىاء و الٗؼلت 

  مُىله و اججاهاجه االإىسًٟت هدى الضعاؾت و زانت الاخباَاث التي ًىاحهها

 صازل االإدُِ االإضعس ي. 

 نننا ن ننننر مدُُننننا لا ٌؿن نننناعي و الجامٗننننت التنننني حٗخبن ٖضه ٖلننننى الخ٨ُننننن٠ الىٟسنننن ي الاحخمن

االإضعس ي، و ٖضم جىٞغ الؤم٩اهُاث و الىؾاثل الدانت بالٗاصًحن ًٞلا ٖنً طوي 

ا٢ت الحغ٦ُت، اياٞت بلى الؤصاعة الجامُٗت التي لا جبضي اهخماما بالحالت و لا  اٖلؤ

 باخخُاحاتها الدانت. 

  و جدلُلها: 05ملدو م٣ابلت الحالت ع٢م 

 خؿب االإداوع: 04و م٣ابلت الحالت ع٢م ُٞما ًلي ٖغى ملد

مٗغ - ً  IMCحٗاوي مً  >4االإدىع الصدص ي:الحالت ؽ ٞخاة جبلٜ مً ال جى٢ٟذ ٖ

غاى ٧ال٣ل٤  08اؾت مىظ الضع  ها ْهغ لضيها ٖضة ؤٖ ؾىىاث، ومً زلا٫ الحضًث مٗ

ٗت الحؿاؾُت زانت و ؤنها في مغخلت نهاًت االإغاه٣ت ،  و الاهٟٗا٫ الكضًض، ؾغَ

الذجل و ٖضم الث٣ت بالىٟـ، الخىجغ االإهاخب لىىباث ضح٪ ٖالُت صون ؾبب، 

ً الىٟـ و الكٗىع بالى٣و...  ٖضم الغيا ٖ
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م ٖىاًت االإدىع الٗا - حرة الحالت مىإزىاتها عٚ  ٚ ثلي: مً زلا٫ االإ٣ابلت بضا حلُا

ؤٞغاص جدى٫ صون  09الىالضًً بها، بلا ؤن الحالت الا٢خهاصًت للٗاثلت التي جخ٩ىن مً 

غصها ؤو م٘ الأم التي  جلبُت مُالبها و خاحاتها، جدكاحغ صوما م٘ ؤزىاتها و جىٗؼ٫ اٟلإ

لا٢ت ٢ىٍت حضا و هظا مً  ً الأم و ما ٢امذ ٧ىهذ مٗهاٖ  زلا٫ خضًثها االإخىانلٖ 

 به مً ؤحلها.

تً - ٝ الا٢خهاص االإدىع االإضعس ي: مً زلا٫ االإ٣ابلت جى٢ٟذ ًٖ االإضعؾت بؿبب الٓغو

للأؾغة بلى حاهب زهاثهه الصدهُت و التي جبضي ؤق٩ا٫ و مٓاهغ اللاج٠ُ٨ 

 الىٟس ي الاحخماعي و االإضعس ي.

  05جدلُل الحالت ع٢م: 

٣ابلت جخطح لىا بٌٗ االإٓاهغ الدانت بؿىء الخ٠ُ٨ بهٟت ٖامت مً زلا٫ ملدو االإ

 و ؤزغي زانت بؿىء الخ٠ُ٨ االإضعس ي، و الخالُت ط٦غها:

الؿلبُت، الٗضواهُت ٖضم ج٩ىًٍ ٖلا٢اث م٘ الؼملاء و الهض٣ًاث، الخىجغ و الصجاع -

  االإخىانل صازل االإضعؾت، بهما٫ الأصواث االإضعؾُت و جًُِٗها، الخإزغ في الحًىع 

خ٣اصاالإكاع٦ت صازل اله٠ الضعاس ي،  بهٗىبت االإىاص الضعاؾُت، لحغج مً الاجها٫  اٖلا

ؤو الؿاا٫ ؤزىاء الضعؽ الكٗىع بخضوي ال٣ضعاث الظهىُت م٣اعهت بالؼملاء، الخٗب 

اٖج الكضًض مً الالتزام بالىٓام االإضعس ي و  بت في الىىم ، الاهؼ والؤعها١ الكضًض و الغٚ

بت في الٗىصة للمجز٫ و الب٣اء م٘ الأم و مؿاٖضتها ؤو ٖضم اؾخ٨ما٫ الضوام االإ ضعس ي و الغٚ

 الٗؼلت لىخضتها. 

الٗىامل االإازغة ٖلى الخ٠ُ٨  و ٖلُه، ٞةن الٟغيُت الثاهُت و التي جىو ٖلى ؤن

هبُت مغجبُت بالٗلا٢ت بحن الؼملاء و الأؾاجظة،  ا٢ت الحغ٦ُت الٗ االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا

ٍ الاحخماعي، الاجج ٝ الصحُت، مد٣٣ت.اليكا  اه هدى االإضعؾت، بلى حاهب جإزحر الٓغو

 مىا٢كت الٟغيُت الثاهُت )الحالاث( 

غ الىاحمت ًٖ ؾىء الخ٠ُ٨ و ما ًاصي بلُه مً جسل٠ الُالب  هٓغا للمساَ

 ً ىٗىٍاجه ، ٞةن بٌٗ الباخثحن ٢ض اهخمىا بهظه االإؿإلت و بدثىا ٖ صعاؾُا و جضمحر م
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٦غ مجها: اوٗضام الخسُُِ  و الخىُٓم للمظا٦غة و ؤؾباب ؾىء الخ٠ُ٨ االإضعس ي هظ

الضعاؾت، ٖضم الا٦ترار بإهمُت الضعاؾت، ي٠ٗ الصحت الٗامت، الٓغوٝ الٗاثلُت 

تُ 674، م7:>4الؿِئت )صؾىقي،  ا٢ت الحغ٦ (، و في خا٫ جإزغ الصحت بةٖا٢ت ٧الٖإ

تٟ الٗهبُت ٞةن هظا ًازغ بك٩ل مباقغ ٖلى الخ٠ُ٨ بهٟت ٖامت و الخ٠ُ٨ االإض عس ي به

في خخمُت  زانت و هظا ما ؤ٦ضجه هخاثج جدلُل االإ٣ابلاث الدانت بالحالخحن مدل الضعاؾت

ا٢ت ٖلى الخ٠ُ٨ االإضعس ي، ٚحر ؤهه ججضع الؤقاعة بلى ازخلاٝ ٖىامل ؾىء  جإزحر اٖلؤ

الخ٠ُ٨ االإضعس ي بازخلاٝ الحالت ٞالأؾباب جسخل٠ مً خالت لأزغي و مً مغخلت لأزغي، 

ا٢ت و التي جخمثل في لأن هىا٥ الٗضً ض مً الايُغاباث االإهاخبت لهظا الىىٕ مً اٖلا

ً  %70( ٣ٞض ؤقاعث الضعاؾاث ؤن tronbles intellectnelsال٣ٗلُت )  الايُغاباث م

ٟا٫ االإهابحن بن ً  IMCاَلأ ًخمخٗىن بمؿخىي ط٧اء ٖاصي ؤما ب٣ُت االإهابحن ُٞٗاهىن م

( ، >:6، م:500)البُاهُت و آزغون، بٖا٢ت ٣ٖلُت جتراوح بحن الًُٟٗت و االإخىؾُت 

ـ و الى٤ُ  troubles du langageايُغاباث لٛىٍت ) ( بؿبب ايُغاباث الخىٟ

(mundre et daymaid ,1974,p190( ٕالهغ ،)epilepiese ُت ٖىضه ( ٞالىىباث الهغٖ

مجهم و الحىاصر الىاججت ًٖ هظه الىىباث  %90بلى  %50جدضر م٘ ٣ٞضان الىعي ٖىض 

غة و الحُاة الاحخماُٖت للُٟل االإٗا١ حض مًُغبت و ل٨ً بًٟل الٗلاج ججٗل الأؾ

ٟا٫ االإدكىجحن مىه ٖىض  ًم٨ً الحض مً الىىباث ال٣ىٍت وهي ؤ٦ثر خضوزا ٖىض اَلأ

(، و هىا ًضزل ٖامل آزغ و هى الجى ::، ;>>4الحغ٧ي )الدُُب ،  بالازخلا٫االإهابحن 

٫ لا ٌؿتهان به في جد٤ُ٣ الخ٠ُ٨ الأؾغي و الضٖم الظي ج٣ضمه، ٞضوع الأؾغة ٞٗا

ا٢ٖت الحغ٦ُت الٗهبُت، ٩ىن ٢ض جإؾؿذ  االإضعس ي لضي ٞغص الؤ ضم الخ٠ُ٨ً  و في خا٫ٖ 

لضًىا صٖامت لٗىامل زُغ مغجبُت بالٗلا٢ت بحن الؼملاء و الأؾاجظة، اليكاٍ الاحخماعي و 

 .–هظه الٗىامل ؾُا٦ضها الاؾخبُان ُٞما بٗض -الاججاه هدى االإضعؾت 

هغث حلُا ٦إؾباب مكتر٦ت جاصي لٗضم الخ٠ُ٨ االإضعس ي مً زلا٫ خُث ْ

 اهخمامااالإ٣ابلاث، ٖلى ؾبُل االإثا٫ هظ٦غ: ٖىامل زانت بالإصاعة االإضعؾُت التي لا جبضي 

ت  حر ٧ل االإؿخلؼماث الًغوعٍ اًت هظه الٟئت و جىٞ حر الؤم٩اهاث و ج٣ى٫ بعجؼها ًٖ عٖ بخىٞ

ٗلا٢ت م٘ الؼملاء و االإجخم٘، بلى حاهب ٖضم ال لخد٤ُ٣ هجاخهم االإضعس ي و ٖلُه جإػم

ج٣ضًم االإؿاٖضة مً ٢بل الأؾاجظة بحجت الٗضص ال٨بحر في اله٠ و وحىب جمضعؽ 
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في البِئت  الاهضماجٌٗخبر الخ٠ُ٨ االإضعس ي و  ؤصحاب هظه الٟئت في مضاعؽ زانت، و لهظا

لٗم مُلبا ؤؾاؾُا ٌؿعى الخلمُظ صوما لخد٣ُ٣ه  و طل٪ الإا االإضعؾُت و زانت م٘ االإ

ًد٣٣ه مً اؾخ٣غاع هٟس ي و احخماعي ٣ٖلي و حؿمي ، و هظا ما ًًمً حٗله مخ٣ضما في 

صعاؾخه ميسجما م٘ ػملاثه و ًخجلى طل٪ في ٖضة مٓاهغ ٦مىاْبت الخلمُظ ٖلى الحًىع 

بهٟت صاثمت ، ٞٗالا في ٢ُمخه و مىخمُا بلى حماٖخه االإضعؾُت و هظا ما ٌؿمذ له 

ما٫ و اليكاَاث االإضعؾُت.٢ضعاجه و مُى  باؾخٛلا٫  له في اٖلأ

بالإياٞت بلى الازخلاٝ االإلاخٔ في الخ٠ُ٨ خؿب الجيـ زانت  بطا ٧اهذ في  

، و همىه و هى  الاهخماممغخلت االإغاه٣ت و  بهىعة الجؿض، و هظا بؿبب ٢ل٤ البلىٙ

ا٢ت الحغ٦ُت )هُىٜ عاي ،  (، خُث 40، م >;>4ماػا٫ ٌٗخمض ٖلى ٚحره بؿبب اٖلؤ

سٟ ي ٧اهذ ال ٟخاة ؤ٦ثر جإزغا و عجؼا في ج٣ضًغ الظاث، م٘ ُٚاب الٗىاًت ؤو الؤعقاص الى

و االإضعس ي صازل االإاؾؿت بلا في الآوهت الأزحرة، الاخؿاؽ باللاج٣بل الاحخماعي، ٦ما 

تُ   الا٢خهاصيؤن االإؿخىي  و الث٣افي  له صوع ٦بحر باٖخباعه ٖامل مازغ في الىيٗ

ت الإثل هظه ا  لحالاث.االإِٗكُت و ال٨ٟغٍ

 عشض هخائج الاشخبيان و مىاكشتها: 2-2

  ٖغى هخاثج الٟغيُت الأولى و مىا٢كتها:)هخى٢٘ مؿخىي مىسٌٟ للخ٠ُ٨

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُت(  االإضعس ي ٖىض طوي اٖلا

 بٗض جُب٤ُ الاؾخبُان ٖلى الحالخحن جدهلىا ٖلى الىخاثج االإىضحت في الجضو٫ الخالي:

 الخىافم الذساس ي : هخائج جطبيم اخخباس 12حذول سكم 

االإاهل  الحالت 

 الضعاس ي 

ٖضص ٖباعاث 

 الخىا٤ٞ 

ٖضص ٖباعاث 

 اللاجىا٤ٞ 

 الخىا٤ٞ االإضعس ي

 >5 64 >5 حامعي  ؾىت(55ط٦غ )

 50 70  50 جى٢ٟذ ؾىت(>4ؤهثى )
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مً زلا٫ هخاثج الاؾخبُان هجض ؤن مؿخىي الخىا٤ٞ االإضعس ي مىسٌٟ ٖىض ٦لا 

ْهغ ٖضم الخ٠ُ٨ في  04، خُث ؤهه ٖىض الحالت >5-50الحالخحن بضعحت جتراوح بحن 

٣ت الاؾخظ٧اع و الاججاه هدى االإضعؾت، ؤما  الأبٗاص االإخٗل٣ت بالٗلا٢ت م٘ الأؾاجظة و َغٍ

باليؿبت للخ٠ُ٨ ٣ٞض ْهغ في الأبٗاص االإخٗل٣ت ب٣ضعجه ٖلى بىاء ٖلا٢اث احخماُٖت و 

اٖث لاقٗىعٍت ؤو الخُل٘ للىجاح زانت في مجا٫ الضعاؾت، بلا ؤهه ٢ض ٌٗاوي  مً نغا

ىت جبضو واضحت حلُت خحن الحضًث ٖلى االإؿخ٣بل في الحُاة  مٗاقاث هٟؿُت خؼٍ

٣ٞض ْهغ ؾىء  05الضعاؾُت ، االإهىُت الحُاة الدانت و ج٩ىًٍ ؤؾغة. ؤما باليؿبت للحالت 

ٖباعة مىحت  هدى الؼملاء، الأؾاجظة ؤخُاها االإضعؾت و الخٟى١ 70الخ٨ُٟاالإضعس ي خؿب 

اٞ مً االإؿخ٣بل زانت ٖلى الهُٗض الٗاَٟي الؼواجي الضعاس  ي، ٦ما ؤنها جبضي جسى

باٖخباعها مغاه٣ت و حكٗغ بٗضم ٦ٟاءتها و ٢ضعتها ٖلى ال٣ُام بمؿاولُاتها ججاه الآزغ و 

 الكٗىع بالضوهُت و ٖضم ج٣ضًغ الظاث زانت ما ًخٗل٤ باالإٓهغ الداعجي حمُٗا. 

ً عاخت هٟؿُت، و التي جخجلى في ًم٨ً مغص هظا بلى ٖضم جىٞغ مٓاهغ الخ ٠ُ٨ م

ُٚاب خالاث الكٗىع بالخإػم و الا٦خئاب و الخىجغ صون االإبالٛت في طل٪ لأن الخ٠ُ٨ ًم٨ً 

في ال٣ضعة ٖلى االإىاحهت مثل هظه الأػماث و ججاوػها، ال٨ٟاًت في الٗمل، و التي هي 

ً ال٣ضعاث و الؤم٩اهُاث الظاجُت التي ًخمخ٘ بها الخلمُظ و هظا ما  اؾخٛلا٫ ما حؿمذ به م

ً مٗىىٍاجه و هظا ما ًاصي بلى جدهُل صعاس ي حُض،  ٘ م ٌؿمذ للخلمُظ بةبغاػ طاجه و الغٞ

و ٦ظا الأؾاجظة الظي ٌٗخمضون في جضعَؿهم ٖلى الخٟاٖل الاحخماعي بُجهم و بحن الُلاب 

بًٗهم بٌٗ ، ًدُدىن ٞغنت الى٣اف االإخباص٫ و هظا ًجٗل الخضعَـ ؤحضي و ؤهٟ٘ 

 ( 95، م>>>4ض ال٣اصع،  )ٖب

ٌ للخ٠ُ٨  و ٖلُه ٞةن الٟغيُت الأولى، و التي جىو ٖلى جى٢٘ مؿخىي مىسٟ

ا٢ت الحغ٦ُت الٗهبُتمد٣٣ت.  االإضعس ي لظوي اٖلا

 مىاكشت عامت )ملترحاث جشبىيت(

تٖ  اُصًً و هىاحي مسخلٟت و مخىى حر في م ت الخٛ ًخمحز ٖاالإىا االإٗانغ بؿغٖ

ً ج٠ُ٨ الًٗىتٍ الؿُاؾُت و الاحخماُٖت، و الا ٢خهاصًت و الث٣اُٞت، ٞىدً هخدضرٖ 

غص م٘ البِئت الؤحخماُٖت الجضًضة بما في طل٪  م٘ الكغوٍ الُبُُٗت و ًٖ ج٠ُ٨ الٟ

م و ٢ىاهحن و ٖلا٢اث بحن مسخل٠ ؤٞغاصها )الكُش،   :500االإضعؾت و ٧ل ما جدىٍه مً هٓ
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حراث التي جدضر صازل البِئ4:0، م ت االإضعؾُت ٞةهه ًهبذ (، و هٓغا للٗضًض مً الخٛ

مً الًغوعي ٖلى الخلمُظ حٗضًل مجغي ؾلى٦ه لُخ٠ُ٨ م٘ الٓغوٝ الجضًضة مما 

خٞهبذ شدهُت مخىا٣ٞت  باجه و بما ًخلاءم و االإجخم٘  ًًمً له بقبإ خاحاجه و عٚ

 .احخماُٖاطاجُا و مخ٨ُٟت 

ا٢ت الحغ٦ُت و الخ٠ُ٨ االإضعس ي  بط خُث اججهذ هظه الضعاؾت هدى البدث في اٖلؤ

ا٢ٖت ٖلى ٖضة مؿخىاٍث زانت مجها الىٟس ي ،  لا ًم٨ً بهما٫ ؤو به٩اع ؤزغ هظه الؤ

االإضعس ي و الاحخماعي الظي ٢ض ٠٣ً خاحؼا في ْل ُٚاب الٓغوٝ و الؤم٩اهاث االإاصًت و 

هغ ٖلى ق٩ل ؾلى٦ُاث ؾلبُت جازغ ٖلى  ت االإىاؾبت االإاصًت بلى ؾىء ج٠ُ٨ ًٓ البكغٍ

 .ً  الٗلا٢ت م٘ الآزغٍ

اًت صحُت و ؾ٩ُىلىحُت لإخضار هىٕ مً الاوسجام و ٖلُه ، خخما ًدخاج بلى عٖ

ا٢ت ؤولا زم جد٤ُ٣ الخ٠ُ٨ ٖلى ٖضة ؤنٗضة، ٚحر ؤهه مً الًغوعي  و الخٗاٌل م٘ اٖلؤ

ال٣ى٫ بإن صمج الخلامُظ االإٗا٢حن و حُٛحر وحهت االإجخم٘ ٖجهم طاث ؤهمُت بالٛت، لظل٪ 

بإصواع مُٗىت في خضوص بم٩اهاتهم لِكٗغوا  ٧ان مً الحخمي وحىب الدصجُ٘ ٖلى ال٣ُام

حن  بٟاٖلُتهم في االإجخم٘، بضاًت بالاهخمام الىٟس ي مً خب و ٖاَٟت مً ٢بل االإكغٞ

ٖلحهم و صٖم الخىانل لبىاء الث٣ت بالىٟـ، و ٦ظا اْهاع الخ٣بل الهاص١ لحالتهم 

ضعاتهم و جد٤٣ الصحُت و جبٗاتها، صٖمهم بالأوكُت االإؿاٖضة و الخىمىٍت االإخىا٣ٞت م٘ ٢

 مُىلاتهم.

لهظا و بىاء ٖلى مُُٗاث صعاؾت الحالت و هخاثج الاؾخبُان، جخًمً االإ٣ترخاث 

 التربىٍت االإم٨ىت لخدؿحن مؿخىي الخ٠ُ٨ االإضعس ي لهظه الٟئت، ما ًلي:

  .جىٞحر الؤم٩اهُاث االإىاؾبت، و بجاخت الٟغنت لهم بالخٟاٖل صازل اله٠ 

  ؤصواث الخٗلُم و الخ٣ُُم بما ًىاؾب و ًخلاءم و َبُٗت ج٠ُُ٨ البرامج و الازخباعاث و

 الاخخُاحاث الدانت. 

  .جىُٓم البِئت الهُٟت ٖلى هدى ٌؿمذ لهم باالإكاع٦ت و الخٟاٖل 

 ايت.  جضُٖم مُى٫ الُلاب  ٧اججاههم هدى الغٍ

  .٢بل الؼملاء و الأؾاجظة ً  الدصجُ٘ االإؿخمغ م
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 ي ًمغ بها الخلمُظ زانت في ٞترة الخإ٦ُض ٖلى ٞهم االإضعؽ لُبُٗت االإغخلت الت

 االإغاه٣ت و زانت ٖىض االإٗا١ خغ٦ُا. 

  )...٢بل االإدُُحن به )الأؾغة، االإضعؾت ، الؼملاء ً  جضُٖم ز٣ت الخلمُظ في هٟؿه م

  جدؿحن الجى الأؾغي و جسٌُٟ الجزاٖاث ٢ضع االإؿخُإ بياٞت للدصجُ٘ الخدٟحز

.ً  االإؿخمغٍ

 يغوعة الخضزل الٟٗا٫ للأزهاجي الى ً ا٢اث م ٟؿاوي االإضعس ي الإؿاٖضة طوي اٖلؤ

بخضار الخ٠ُ٨ االإضعس ي و الؤحخماعي و الؤجها٫ بالآباء لحل بٌٗ االإك٨لاث التي 

 حٗغ٢ل جىا٣ٞهم. 

 .اًت الصحُت و الؿ٩ُىلىحُت الضاثمت و االإؿخمغة  الغٖ

  ٟا٫ االإٗا٢حن في مضاعؽ زانت بهظه الٟئت جدىي ٧ل الؤم٩اهاث االإاصًت و صمج اَلأ

ً قإنها يمان الخىا٤ٞ و الخٟى١ االإضعس ي. البكغٍ  ت التي م

  و االإٗلمحن و ٚحرهم باالإٗلىماث الصحُدت ًٖ الأبٗاص الؿ٩ُىلىحُت ً جؼوٍض االإضًغٍ

 و التربىٍت و الُبُت للإٖا٢اث الجؿمُت. 

  . ٞئت طوي الؤخخُاحاث الدانت ٘ بُت للخٗامل م  ب٢امت صوعاث جضعٍ

  وا٢ُٗت هدى هٟؿه و هدى ال٠ًٗ الظي ٌٗاوي مؿاٖضة الخلمُظ ٖلى جُىٍغ اججاهاث

 مىه. 

  الجمُٗاث ، التي حٗجى بخضعٍب ٘ بىاء ٖلا٢اث ٖمل مىاؾبت للماؾؿاث الخٗلمُت م

 هظه الٟئت 

 )ؤؾغ طوي الؤخخُاحاث الدانت )االإٗا٢حن ٘  بىاء ٖلا٢اث بىاءة م

 ىب ٞحها و االإمىىٖت ىب ٞحها و ٚحر االإغٚ ت ال٩لُت خى٫ اليكاَاث االإغٚ لهظه  االإٗغٞ

 الٟئت.

  ا٢ت و حُٛحر الظهىُاث ٠ بماهُت هظه اٖلؤ لام ٖلى الخىُٖت و الخٗغٍ خث وؾاثل اٖلؤ

 الؿلبُت اججاههم.

لى يىء ما ؾب٤  ً وٖ ا٢ت الحغ٦ُت طاث االإيكإ الٗهبي م حٗخبر ٞئت طوي اٖلا

الٟئاث التي جدخاج بلى ٖىاًت زانت و مخابٗت و جىحُه حهض ٞاث٤ للاعج٣اء بها بما هى 

لها مً اؾخٗضاصاث و ام٩اهاث و٢ضعاث .٦ما ان  صوع الأؾغة لا ٣ًل ؤهمُت ًٖ صوع مخاح 
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بُِب، الأزهاجي  االإاؾؿت التربىٍت اط ًجب ٖضم بهما٫ الُٟل و مخابٗت خالخه م٘ ال

ٟىوي،  االإضعؽ البُضاٚىجي زانت وان هظا الخٗاون  الىٟؿاوي الُٗاصي و االإضعس ي و الأعَ

٘ و هجاح وجغ٢ُت الغ  تُ. ٦ُٟل بغٞ ا٢ت الحغ٦ُت الٗهب ً طوي اٖلؤ  ٖاًت االإىحهت للمٗى٢حن م

ٟا٫ في االإضعؾت  لهظا جإؾؿذ هظه الضعاؾت في مداولت للٟذ الاهدباه الإٗاهاة اَلأ

ُٟهم الىاحم ًٖ الحالت الصحُت و الجؿضًت االإازغة بالًغوعة ٖلى الصحت  وؾىء ج٨

االإٗاف ٧الاهخمام  الىٟؿُت، و ج٣ضًم م٣ترخاث جغبىٍت مً قانها جدؿحن مثل هظا

م الخىانل لبىاء الث٣ت بالىٟـ، و  حن و صٖ الىٟس ي مً خب و ٖاَٟت مً ٢بل االإكغٞ

تُ  اًت الصحُت و الؿ٩ُىلىح اْهاع الخ٣بل الهاص١ لحالتهم الصحُت و جبٗاتها، الغٖ

 الضاثمت و االإؿخمغة.....الخ

ُِ جب٣ى هخاثج هظا البدث االإخىاي٘ وؿبُت و ٚحر مُل٣ت هٓغا لٗضم حؿل  

 ً حراث التي ٢ض ٩ًىن لها ؤزغ في ؾىء الخ٠ُ٨ االإضعس ي، و م الًىء ٖلى ٧ل الٗىامل و االإخٛ

ؤحل بخاَت ؤقمل بمٟهىم الخ٠ُ٨ االإضعس ي هىص ي بةحغاء بدىر ؤ٦ثر قمىلُت و ٖم٣ا 

لٟخذ االإجا٫ هدى حٗلُم ؤًٞل و بِئت مضعؾُت بًجابُت جخ٣بل االإٗا١ و  وؾ٘ؤٖلى ُٖىاث 

الخٟاٖل صازل االإجخم٘ في حمُ٘ االإاؾؿاث و ٖلى ؤنٗضة  حؿاٖضه ٖلى الخ٠ُ٨ و 

 جخىا٤ٞ و ٢ضعاجه.

 كائمت المشاحع

 ( 4ؤخمض، ٖثمان ٖبض ال٣اصع مدمض<<;.) الخىافم المذسس ي و علاكخه

صعاؾت مُضاهُت ٖلى للأششة،  الاكخصادي الاحخماعيبالخحصيل و المصخىي 

ىم، عؾالت ماحِؿتر ٚ تُ الخلامُظ الىاػخحن بىلاًت الدغَ حر ميكىعة، ٧لُت الترب

 حامٗت ؤم صعمان الؤؾلامُت. 

 ( 500البُاهُت، ؤؾامت مدمض:.)ٖمان علم الىفض الطفل غير العادي ،

 الأعصن : صاع االإؿحرة. 

 ( 4الدُُب، حما٫<<; .)الأعصن : ملذمت في الإعاكاث الجصميت و الصحيت ،

 صاع الكغو١. 
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 ( 5045الدُُب و آزغون.) الخاصت في  حخياحاثالا حعليم الطلبت روي

 (، ٖمان، الأعصن : صاع واثل. 6)الُبٗت المذاسس العاديت 

 ( 0;>4الغزاوي،ًخي .)دليل الطالب الزوي في علم الىفض و الطب الىفس ي 

 صاع ُٖىة.  ال٣اهغة مهغ :

 ( مظ٦غة ماحِؿتر ٚحر ميكىعة ;500بلدحري، وٞاء .) علاكت اططشاباث اللذسة

ي عىذ الأطفال المصابين بالإعاكت الحشهيت راث المياهيت بلذسة الفهم اللفظ

 ، الجؼاثغ.حامٗت باجىت ،أصل عصبي

 ( 5047بىخىف و الظهِباث، ٖماع و مدمض مدمىص .) مىاهج البحث العلمي و

 ( ، الجؼاثغ: صًىان االإُبىٖاث الجامُٗت. :)ٍ طشق إعذاد البحىث

  ،مً مفهىم  الخحصيل الذساس ي و علاكخه بيل(. 4>>4مدمض ) اوكغاحصؾىقي

هُئت ٖامت مهغتٍ  –50، مجلت ٖلم الىٟـ: الٗضص الزاث و الخىافم الىفس ي

 لل٨خاب. 

 ( 7:>4صؾىقي، ٦ما٫ .) لٖم الىٟـ، و صعاؾت الاحخماعيتجىىىلىحيا العلىم  ،

 لبىان :صاع الجهًت الٗغبُت.  الخىا٤ٞ بحروث،

 ( 4ؾُض ٖبض الغخُم، ٞخخي<;;.) ،شيىىلىحيت الأطفال غير العاديين

 ( ، ال٩ىٍذ :صاع الٗلم. 5)الُبٗت  اشتراجيجياث التربيت الخاصت

 ( 5007ناص١، ؤما٫ و ؤبى خُب ٞااص .) ال٣اهغة علم الىفض التربىي ،

ت.   مهغ :م٨خبت الأهجلى االإهغٍ

 ( 0>>4َه،ٞغج ٖبض ال٣اصع .) علم الىفض و كظايا العصش )ملالاث و بحىث

 ، الهغم، مهغ. الاحخماعيت مجمعت( عيىت الذساشاث و البحىث الإوصاهيت و

 ( سٟ ي و 5004مدمض ُُٖت، هىا٫ لٖم الىٟـ و الخ٠ُ٨ الى ، ٢اهغة الاحخماعي( .

 ، مهغ صاع ال٨خاب. 
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 ( بٗت 5040مدمض ؾامي ( ٖمان، 5(. مىاهج في التربُت و ٖلم الىٟـ )الُ

 الأعصن: صاع االإؿحرة. 

 ( 9>>4مهُٟى ؤخمض، مدمض .)ت الؤ  ،الخىيف و المشىلاث المذسشيت ؾ٨ىضعٍ

ت الجامُٗت.   مهغ ، صاع االإٗغٞ

 ( جضوي مؿخىي الخدهُل و الؤهجاػ االإضعس ي، 5007ههغ الله، ٖمغ ٖبض الغخُم .)

 ؤؾبابه و ٖلاحه، ٖمان الأعصن:صاع واثل. 

 ( 500ًىؾ٠ الكُش، مدمىص;.)٨غ مشىلاث جشبىيت ، ٢اهغة مهغ: صاع الٟ

 الٗغبي. 
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