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 emankoteb@yahoo.com : Email،  إًمان كؼب أحمذ الهابؽ االإؤلف االإششل:
Abstract: 

بي فى جىمُت مهازاث  الخهسف نلى إلىهدفذ الدزاطت الخالُت  فانلُت بسهامج جدزٍ

ليشاؽ الخسوي الخىاضل الاحخماعي لدي الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب با

 وجىضلذ الدزاطت إلى الىخائج الخالُت: .الصائد

اُض )اللبلي -1  بحن فتراث الل
ً
ا ٌ ؤزس  –البهدي –جىحد فسوق دالت إخطائُ الخدبعى( بهد نص

 اللُاض اللبلي.

اُض )البهدي -2 ً مخىطؿي الل اُض اللبلي وول م  ـالل الخدبعى(  –وحىد فسوق بحن مخىط

ُت الإهازاث الخىاضل الاحخماعي الاحخماعي نىد مظخىي نلى دزحاث بُهد الدزحت اليل

 (.1...دلالت )

 الخدبعى(. –( بحن اللُاض )البهدي 5...وحىد فسوق دالت نىد مظخىي ) -3

ت فى طلىن الخلامُر الرًً خطلىا نلى دزحت نالُت بطىزة  -4 وحىد حغحراث حىهسٍ

اُض اللبلى باليظبت لخطائطهم )هلظ الاهدباه   –الاهدفانُت  –واضخت فى الل

 فسؽ اليشاؽ(. 

اغةةؿساب ذوي  ;جلامُةر;الخىاضةل الاحخمةاعي ;جىمُةت االإهةةازاثاليلمـات االإتحاحيـة: 

 الاهدباه
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  : ملذمة

د نىد الخلامُر ٌهد اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائ

مً ؤخد االإشىلاث الظلىهُت التي جكهس نلى الخلامُر خُث ٌهاوى مً هرا الاغؿساب 

الىثحر مً ؤولُاء الأمىز واالإهلمىن والصملاء. وكد اهخم به الباخثىن والدازطىن في مسخلف 

نىدما وضل الىثحر مً الىاض إلى  -زاضت  -االإُادًً وانخبروه ؤخد االإىغىناث الخُىٍت 

هبحرة في طىء فهمه فهرا الاغؿساب ًدسم هؤلاء الخلامُر مً الاطخمخام  دزحت

ظخجزف الىثحر مً ؾاكتهم الرهىُت والبدهُت وهَسغهم للىلد والهلاب نلى  بؿفىلتهم، وَ

 طلىهُاتهم.

 The current study aimed to identify the effectiveness of a training 

program in developing social communication skills among students 
with attention deficit accompanied by excessive motor activity. 

The study reached the following results: 
1- There are statistically significant differences between the 
measurement periods (pre-post- following) after isolating the effect 

of the pre-measurement. 
2- There are differences between the average of the pre-

measurement and each of the averages of the measurement (post - 
follow-up) on the scores of the total score dimension of social 
communication skills at a significance level (0.01). 

3- There are significant differences at the level of (0.05) between 
the measurement (post - follow-up). 

4- There were fundamental changes in the behavior of the students 
who obtained a clearly high score in the pre-measurement in 
relation to their characteristics (attention deficit -impulsivity-  

hyperactivity). 
Keywords: skills development; Social communication; students; 

People with attention disorder 
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 ,Engene, et al 2004)وحشحر هخائج الهدًد مً الدزاطاث مثل دزاطت إهجحن د   

( إلى ؤن هىان وظبت مً الخلامُر Nigg, 2004, 42 – 53، ودزاطت هُج )(,51–39

ًخطفىن بهدم كدزتهم نلى الترهحز، والاهدفانُت، ؤي بلطىز واضح في الاهدباه لا 

ًدىاطب مو نمسهم الصمني، هما ؤنهم مىدفهىن مما ٌظبب لهم الىكىم في ؤزؿاء هثحرة 

ؤي    Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)وحهسف جلً الفئت بة 

 اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد.

( هرا الاغؿساب نلى ؤهه غهف كدزة 22، 1993هما ٌهسف )هبُه الغبرة، 

الؿفل نلى الترهحز في ش يء مددد زاضت ؤزىاء نملُت الخهلم، وكد ًإحي هرا الاغؿساب 

 االإىحهت.مىفسدًا، وكد ًطاخب باليشاؽ الخسوي الصائد والاهدفانُت غحر 

ػا نلى ؤهه خسواث حظمُت جفىق الخد الؿبُعي االإهلىٌ، وطلىن اهدفاعي  هسف ؤً وَُ

ىمى بشيل غحر ملائم لهمس الؿفل  مفسؽ وغحر ملائم للمىكف ولِع له هدف مباشس، وٍ

ٌ الخامد،  ؤزس طلبًا نلى طلىهه وجدطُله. )حما  ( 38، ...2وٍ

والؤخطائي الطادزة نام  وؤهدث الؿبهت الثالثت االإهدلت للدلُل الدشخُص ي

(1987 )DSM-III-R( بإهه لا ًىحد 1994. ومً بهدها الؿبهت السابهت الطادزة نام )

ادة اليشاؽ  طىي هىم واخد فلـ مً هرا الاغؿساب وهى: هلظ الاهدباه االإصخىب بصٍ

الخسوي الصائد. ؤما هلظ الاهدباه، وشٍادة اليشاؽ الخسوي الصائد فهما نسغان مخلاشمان 

الاغؿساب، ولىً كد ًيىن ؤخد الهسغحن هى الأهثر شدة ووغىخًا لدي بهؼ  لهرا

الخلامُر وهرا لا ٌهني ؤن الهسغحن مىفطلان، بِىما كد جدظاوي شدة الهسغحن لدي 

زلازت ؤهماؽ  1994( لهام DSM-VIبهػهم الآزس. بِىما ؤقهس الدلُل الدشخُص ي السابو )

(، وهمـ اليشاؽ الصائد Inattentionه )همـ هلظ الاهدبا هيفسنُت لهرا الاغؿساب 

(Hyperactivity( وهمـ الاهدفانُت ،)Impulsivity ،4..2( )مدمد خمدي الدجاز ،

89.) 

والخلامُر ذوو اغؿساب الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد ؤو ما ٌهسف 

 Short Attention( ًكهسون الهلاماث الدالت نلى الظهت الاهدباهُت اللطحرة ADHDبة )

 Hyperactivity  (, 2002, 523-554Walker)مو وشاؽ خسوي شائد 
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خمحز هرا الاغؿساب بىلظ مدي الاهدباه، والاهدفانُت، وفسؽ اليشاؽ، خُث  وٍ

ًفشل الؿفل في جىحُه الُلكت لدًه ججاه مثحر مهحن لفترة مىاطبت مو الاهدفانُت وفسؽ 

ً االإدزطحن والى   الدًً.اليشاؽ بدزحت ججهله مىغو شيىي م

وهىان بهؼ الأنساع الأزسي التي جطاخب هرا الاغؿساب مثل ندم كدزة 

ػًا غهف اللدزة نلى  الؿفل نلى جسهحز اهدباهه نلى االإيىهاث الدكُلت للؤشُاء، وؤً

ً، وؤًػًا  الخفىحر ولرلً لا ٌظخؿُو إنهاء الهمل الري ًلىم به بدون مظاندة الآزسٍ

 في الؤحابت نً الأطئلت التردد الشدًد في اجساذ اللسازاث ول
ً
رلً ٌظخغسق وكخًا ؾىٍلا

 (55 – 45، 1999وبساضت التي بها ازخُازاث. )طُد ؤخمد، فائلت مدمد بدز، 

% مً مجمىم جلامُر .5وحشحر هخائج الدزاطاث الهلمُت إلى ؤن ما ًلسب مً  

يا االإدالحن للهلاج بظبب مشىلاث هفظُت ؤو طلىهُت جىد شس بُنهم االإسخلت الابخدائُت بإمسٍ

 .(Beiser Dion. & Gotowiec 2000, pp.425-437ؤنساع اليشاؽ الصائد. )

 ً طاب به م ؤما مدي وظبت شُىم هرا الاغؿساب بحن الخلامُر في االإدازض فُ

ىٍدشس بحن 5:  3 % مً ؤؾفاٌ الهالم، وجصداد هره اليظبت ولما اهسفؼ .1%.   و

لؿفل، خُث جطل هره اليظبت إلى االإظخىي الاحخماعي والاكخطادي الري ٌهِش فُه ا

% بحن الخلامُر الرًً ٌهِشىن في مظخىي احخماعي اكخطادي مىسفؼ. وكد لىخل .2

ؤن وظبت الؤضابت بهرا الاغؿساب جسخلف خظب شسوؽ الدشخُظ، ففي دوٌ ؤوزوبا 

ؿاهُا ٌشترؽ وحىد الأنساع الثلازت مجخمهت للخطىٌ نلى الدشخُظ لرلً جبلغ  وبسٍ

يا فلا ٌشترؽ وحىد الأنساع الثلازت السئِظُت لرلً جبلغ  %، ؤما5اليظبت  في ؤمسٍ

بًا )زاهُه خىُم،  .2 – .1اليظبت   (.94، 4..2% جلسٍ

ت والهسبُت فلد جىضلذ  ADHDؤما نً وظبت اهدشاز اغؿساب  في البِئت االإطسٍ

( إلى ؤن وظبت اهدشاز الاغؿساب جطل إلى 198، 1998هخائج دزاطت )مهتز الىجحري، 

%( بحن الروىز والؤهار نلى الترجِب، وذلً فى دزاطخه التي ؤحساها نلى %4.24،  9.44)

س ( 1.2 – 51، 1999ؤؾفاٌ االإسخلت الابخدائُت، وجىضلذ هخائج دزاطت )نبد االإىهم الدزدً

% وذلً فى 13.14باليظبت إلى الهُىت اليلُت كد بلغذ   ADHDإلى وظبت الخلامُر ذوي 

ؾفاٌ االإسخلت الابخدائُت باالإملىت الهسبُت الظهىدًت، هما دزاطخه التي ؤحساها نلى ؤ
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( إلى ؤن وظبت اهدشاز الاغؿساب 231، ...2جىضلذ هخائج دزاطت )زالد طهد 

%( بحن الروىز والؤهار نلى الترجِب بحن ؤفساد الهُىت اليلُت وذلً فى %3.22، 9.98)

 ىا.دزاطخه التي ؤحساها نلى ؤؾفاٌ االإسخلت الابخدائُت بمدهُت ك

وجؤدي إضابت الؿفل بهرا الاغؿساب إلى ندم كدزجه نلى الخىافم الىفظس ي 

ا، التي ًلىم بها، والتي جؤدي  ًُ والخىافم الاحخماعي هدُجت للظلىهُاث غحر االإلبىلت احخمان

إلى إشناج االإدُؿحن به، مما ًجهلهم ٌشمئزون مىه، ولرلً فئن الخلامُر االإطابحن بهرا 

ً واالإهلمحن. الاغؿساب ٌشيلىن مشيلت  هبحرة للىالدً

وجدٌ الأدبُاث في هرا االإجاٌ نلى ؤن هره الظلىهُاث ًمىً ؤن جؤزس نلى 

ً ؤن جؤدي إلى غهف االإهازاث الاحخمانُت لديهم.  مى ً، وٍ  جىاضلهم الاحخماعي مو الآزسٍ

فباليظبت الإهازاث الخىاضل الاحخماعي ًسحو الاهخمام بها إلى وىنها ناملا مهًما في 

ؾبُهت الخفانلاث الُىمُت للفسد مو االإدُؿحن به في مجالاث الخُاة االإسخلفت  جددًد

والتي حهد في خالت وضفها بالىفاءة، مً نىامل الخىافم الىفس ي نلى االإظخىٍحن 

ف شىقي،   (17، 2..2الشخص ي واالإجخمعي.)ؾسٍ

 ؤدوى مً مظخىاٍث الخفانل 
ً
ت والىاكهُت إلى ؤن هىان خدا وحشحر الأدلت الىكسٍ

حخماعي التي ًيب ي ؤن جخىفس ليل صخظ، فئذا خسم منها ًطبذ ؤكسب إلى الشهىز الا 

تهدد جىافله الىفس ي، وؤن اهسفاع مهازاث الىفاءة الاحخمانُت  بالىخدة الىفظُت، وٍ

ًؤدي إلى فشل الخُاة الاحخمانُت، وجىساز الػغىؽ واالإشاق، وفشل الهلاكاث االإخبادلت 

ٌ حىالإان   (.165، ...2بحن الأصخاص")داهُا

رهس تُ بالاطخجاباث ًخإزسون لا الأؾفاٌ هؤلاء ( ؤن1.7، ...2طهد ) زالد وٍ  اللفك

لت ٌظخجُبىن  وإهما للآزسًٍ، ً، ٌظمهىن  لا واهىا لى هما بؿسٍ  هاًبدون  ومىه الآزسٍ

  ؤكل وهم الآزسًٍ، لاطخجاباث خظاطحن غحر هإنهم
ً
  وؤكل الأكسان مو حهاوها

ً
 اهدماحا

 مههم ًخهاوهىن  ولا ملائمت بطىزة هم ؤكسان مو ًلهبىن  فهم االإدزس ي، الأداء فى ومشازهت

 االإدزطُت الأوشؿت فى

مىً  ندم إلى ًسحو بإهه الفئت هره لدي الاحخماعي الخىاضل مهازاث غهف جفظحر وٍ

 والخسواث الدشدذ، وشٍادة وشاؽ، ؤي وإهماٌ وافُت، الإدة الاهدباه نلى كدزتهم
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 مما الاحخماعي جىاضلهم نلى جؤزس ؤن ًمىً هدفانُتالا  وهرلً االإفسؾت، الهشىائُت

 لديهم. الاحخماعي الظلىن اغؿساب إلى ًؤدي

 :ADHDلذي الاجحماعي الحىاصل بمهاسات اهحمد التى البرامج بعع .1

 الخسوي باليشاؽ االإصخىب الاهدباه هلظ لخفؼ ببرامج اهخمذ دزاطاث هىان

 ( التى...2طهد ) زالد دزاطت مثل ي،الاحخماع الخىاضل مهازاث بهؼ وجدظحن الصائد

 ؤؾفاٌ مً نُىت لدي الاحخمانُت االإهازاث وجدظحن اليشاؽ فسؽ خدة جسفُف إلى هدف

 كىا. بمدًىت الابخدائُت االإدزطت

يب ودزاطت  بسهامج فانلُت مدي مهسفت إلى هدفذ ( التى1999 -192شلحر) شٍ

 ومهدٌ الاهدباه، واغؿساب اليشاؽ، فسؽ خدة جسفُف في االإداوز  مخهدد مهسفي طلىوي

 والاهدفانُت. الهدواهُت،

 فهالُت ؤزس مهسفت إلى هدفذ ( التىAntshel, Remar 2..3 ،153-165 ودزاطت

بي بسهامج  (.ADHDذوي ) الأؾفاٌ لدي الاحخمانُت االإهازاث نلى جدزٍ

 بحن الهلاكت فدظ إلى هدفذ ( التى9..2ؤبىشٍد ) السب حاد مدمد ؤخمد ودزاطت

 الصائد( لدي باليشاؽ االإصخىب وغحر الاهدباه )االإصخىب واغؿساب الاحخمانُت االإهازاث

 الهادًحن الأؾفاٌ بحن الفسوق الأطاس ي، ودزاطت الخهلُم مً الأولى الخللت جلامُر

 ( ،والأؾفاADDٌالصائد) باليشاؽ االإصخىب غحر الاهدباه هلظ اغؿساب ذوي  والأؾفاٌ

 االإهازاث (  فيADHDالصائد ) الخسوي ؽباليشا االإصخىب الاهدباه اغؿساب ذوي 

 الاحخمانُت.

 فى زئِظت ؤدواز لها الخىفُرًت الىقائف ؤن طبم مما الباخثت وحظخسلظ

  انخبازها ًمىً بل الاحخماعي الخىاضل
ً
  ميىها

ً
الأؾفاٌ.  لدي الخىاضل لهملُت مدىزٍا

 كطىز  وؤ زلل ًىحد الصائد الخسوي باليشاؽ االإصخىب الاهدباه هلظ ذوي  وباليظبت

 والهلاجي؛ الخهلُمي الخدزل مهه ًخؿلب مما الخىفُرًت الىقائف مهازاث فى لديهمذلً 

خٍؿلب اللطىز، نلاج ؤو الخلل هرا لخصخُذ جابي الاحخماعي الخىاضل و  مو الفهاٌ اًلؤ
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ً  الخىاضل طلىهُاث بحن للهلاكت الؿفل وجفهم االإخددر، نلى الؿفل جسهحز الآزسٍ

 الىاكعي. الهالم فى االإخهلمت االإهازاث جؿبُم زم اللفكي، غحر ضلالخىا وطلىهُاث اللفكي

ٌهخبر اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد مشيلت 

(، ودزاطت زالد طهد 1998احخمانُت مخهددة الأبهاد مثل دزاطت ؤمحرة بسش )

هخبر اللطىز في مهازاث الخىاضل Gol Jarns (2..5(، ودزاطت ...2) ً (، وَ الاحخماعي م

( ؤكل كدزة نلى الخىاضل الاحخماعي، ADHDؤهم ما ًمحز جلً الكاهسة، فالؿفل ذو )

ت ومهمت  ً، لرا حهد نملُت الخىاضل غسوزٍ وإكامت نلاكاث احخمانُت فهالت مو الآزسٍ

تُ لىجاح الفسد ؤو  باليظبت له، فمهازاث الخىاضل الاحخماعي حهد مً االإددداث السئِظ

الاحخمانُت االإخىىنت. فهي التي جمىىه فى خالت جىافسها مً الاطخجابت  فشلت فى االإىاكف

لت مىاطبت للمىكف بفانلُت، وفى االإلابلت فئن ندم جىافسها ٌهد ؤهثر الهىائم في  بؿسٍ

.ً  طبُل جدلُم الخىافم مو الآزسٍ

، مما 
ً
 واضخا

ً
وجتزاًد الاغؿساباث الظلىهُت التي ًخهسع لها الخلامُر جصاًدا

ً ٌظخدعي غ سوزة وحىد اهخمام بخلدًم السناًت االإلائمت، وحهد فىُاث حهدًل الظلىن م

الؤطهاماث البازشة التي كدمتها االإدزطت الظلىهُت في نلم الىفع، لإزساء الدشخُظ، 

والهلاج للهدًد مً الاغؿساباث الظلىهُت التي ًخهسع لها الخلامُر، خُث جترحم 

مًىً ملاخكتها وجدبهها وجلدًس مدي اهدشازها بحن  االإفاهُم الهامت إلى نىاضس طلىهُت 

الخلامُر، مما ٌظهل نملُتي الدشخُظ والهلاج. وجخهدد هره الفىُاث وكد ًخم 

 لهلاج وحهدًل طلىن 
ً
خًم الجمو بحن ؤهثر مً فىُت وضىلا اطخسدام فىُت واخدة منها ؤو 

لترهحز الاهدباه دازل الخلامُر االإػؿسبحن. وفي االإسخلت الابخدائُت جصداد مظئىلُت الخلمُر 

يىن الؿفل نسغت  الطف فخكهس مشىلاث الاهدباه في هره االإسخلت بشيل واضح خُثً 

الإهام دزاطُت مخهددة جخؿلب مىه الاهدباه لفترة مً الىكذ وحظخدعي مىه اللُام بجهىد 

ٌ الخامد،   ( .4، ...2مهُىت لإجمام جلً االإهام. )حما

ضهىبت في بهؼ االإهام ؤو مهكمها التي  فالخلامُر ذو كطىز الاهدباه ًىاحهىن 

ا لبدء إجمامها هما ؤن الخدىٌ مً مهمت لأزسي ٌشيل نبئا ؤزس  ًُ جخؿلب هجاخا ؤوادًم

ً وإجبام الخهلُماث وإهجاش ؤنماٌ دكُلت جخؿلب  باليظبت لهم، وهرلً الخهامل مو الآزسٍ
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خلت )سخس منهم نملا( مىكما ؤو اللُام بإداء مهام حظخدعي ؤهثر مً زؿىة ؤو مس 

 (.23، 4..2الخشسمي، 

ومً مكاهس هرا الاغؿساب هلظ مهازاث الخىاضل الاحخماعي )الخهبحر 

الػبـ الاحخماعي(، وهره االإكاهس حهلذ الدزاطت  –الخفانل الاحخماعي  –الاحخماعي 

الخالُت وطُلت لخىمُت بهؼ حىاهب مهازاث الخىاضل الاحخماعي بحن الخلامُر ذوي 

اه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد وبحن ؤكسانهم مً الخلامُر اغؿساب هلظ الاهدب

خدلم لهم الخىُف الظىي مو الاطخفادة مً فسص الخهلم االإخاخت،   ً الهادًحن، ختى

وهرلً الاطخفادة مً الخبراث الىاججت نً الخهبحر الاحخماعي للؿفل، والخفانل 

 ـالاحخماعي  ً، والػب  . الؤًجابيالاحخماعي مو الآزسٍ

خ طح مما طبم ؤن هره الفئت مً الخلامُر جخمحز بػهف فى مهازاث الخىاضل وٍ

بُت حهمل نلى جىمُت هره االإهازاث  الاحخماعي، مما ٌظخىحب الخدزل االإبىس ببرامج جدزٍ

ً.ADHDلدي ذوي ) ً الخفانل بئًجابُت مو الآزسٍ  ( ختى جمىنهم م

 ومن هنا ثحضح مشيلة الذساشة فى الخصاؤلات الآثية:

 بي االإلترح فى جىمُت مهازاث الخىاضل الاحخماعي لدي ما فان لُت البرهامج الخدزٍ

 الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد؟

  بيما فانلُت البرهامج لدي نُىت  الاحخماعياالإلترح فى جىمُت مهازة الخفانل  الخدزٍ

ً الخلامُر ذوي اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ   الصائد؟ لخسويام

  بيما فانلُت البرهامج لدي نُىت  الاحخماعياالإلترح فى جىمُت مهازة الخهبحر  الخدزٍ

ً الخلامُر ذوي اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ   الصائد؟ الخسويم

  بيما فانلُت البرهامج لدي نُىت  الاحخماعياالإلترح فى جىمُت مهازة الػبـ  الخدزٍ

ً الخلامُر ذوي اغؿسا  الصائد؟ الخسويب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ م

 جخلخظ ؤهداف الدزاطت الخالُت فى:
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 ( حشخُظ وفسش فئت الخلامُر ذويADHD باطخسدام هكام حشخُظ مخيامل )

ت.  ًخلاءم مو البِئت االإطسٍ

  بي االإلترح فى جىمُت مهازاث الخىاضل الىشف نً فانلُت البرهامج الخدزٍ

 وي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد. الاحخماعي لدي الخلامُر ذ

  الفىُاث االإظخسدمت فُه  ؤيإذا زبدذ فانلُت البرهامج االإظخسدم ًمىً جددًد

 نلى ؤبهاد مهازاث الخىاضل الاحخماعي مما ًمهد اطخسدام هره 
ً
ؤهثر جإزحرا

 الفىُاث فى دزاطاث وبدىر ؤزسي.

جخلص ى فانلُت الخدزٍب نلى  جإحي ؤهمُت هره الدزاطت مً خُث إنها هما 

الخهبحر الاحخماعي، والخفانل الاحخماعي، والػبـ الاحخماعي، في جدظحن الاهدباه 

االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد لدي الخلامُر الرًً لديهم هلظ فى الاهدباه االإصخىب 

ت )فئت  طىىاث( فئذا ما جدللذ هره  .1- 8باليشاؽ الخسوي الصائد نلى فئاث نمسٍ

تُانلُت لهره الف جابُت في جدظحن الاهدباه وما  الاطتراجُج ًمىً ؤن ًيىن لها هخائج إً

ًترجب نلُت مً جدظً نملُاث الؤدزان والهملُاث االإهسفُت الأزسي ذاث الأهمُت 

 الخاضت للخهلم االإدزس ي. 

جسحو الأهمُت في الخىاضل إلى هخائج جدنم فانلُت الخىاضل الاحخماعي ومً زم 

لرًً ٌهاهىن مً كطىز في ًؿبلها االإهخمىن بالخلامُر ا واطتراجُجُتها ًمىً اطخسدام

جداوٌ الباخثت ؤن جػو هكام حشخُص ي لخددًد، الخلامُر ذوي اغؿساب و  الاهدباه

خًلاءم هرا  هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد في االإسخلت الابخدائُت بدُث 

ت.  اللُاض مو البِئت االإطسٍ

دان االإمازطت باالإدازض، مً ؤحل الخغلب ًمىً الاطخف-2 ادة مً البرهامج االإلترح في مُ

 نلى الظلىهُاث غحر الخىافلُت لدي هؤلاء الخلامُر. 

س بسامج نلاحُت كائمت نلى ؤطع -3 ًمىً ؤن جػو الدزاطت الخالُت الأطاض لخؿىٍ

ب نلمُت مً ؤحل الخهامل مو مشىلاث الظلىن الاحخماعي لدي الخلامُر ذوي اغؿسا

 هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد. 

 االإصؼلحات الؤجشائية للذساشة: ثحذًذ 
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 Skills   Social Communicationمهازاث الخىاضل الاحخماعي:   

حهسف مهازاث الخىاضل الاحخماعي نلى ؤنها مجمل الظلىهُاث اللفكُت وغحر 

ً ف دطل اللفكُت التي ًؤزس بها الفسد فى اطخجاباث الآزسٍ ى طُاق الهلاكاث الشخطُت وٍ

 ً خجىب غحر االإسغىبت وحشمل هره الظلىهُاث الخهبحر ن بمىحبها نلى هىاجج مسغىبت وٍ

)مدمد ؤبى  الراث وجدظحن ضىزة الآزس واالإهازاث الخىهُدًت، واالإهازاث الاجطالُت.

اُض مهازاث الخى ، (2..2خلاوة،  اضل وجلدز "بالدزحت التى ًدطل نليها الخلامُر فى مل

 الاحخماعي" االإظخسدم فى الدزاطت.

 وطىف جلخطس الباخثت نلى مهازاث الخىاضل الآجُت:

  : الحعبير الاجحماعيSocial Expressivity 

ً في االإىاكف  شحر إلى مهازة الفسد وكدزجه نلى الخهبحر اللفكي، ومشازهت الآزسٍ وَ

 الاحخمانُت، والخدًث بؿلاكت وهفاءة في هره االإىاكف.

 Social Interactionالاحخماعي:الخفانل 

ً فى البِئت الاحخمانُت بؿسق حهد ملبىلت  شحر إلى اللدزة نلى الخفانل مو الآزسٍ وَ

 احخمانُا ؤو ذاث كُمت.

  : الظبؽ الاجحماعيSocial control 

دظم الأصخاص   وٍ
ً
ترهص نلى مهازة لهب الدوز، وخػىز الراث احخمانُا وٍ

لثلت فى الىفع، واللُام بإدواز احخمانُت ندًدة، االإسجفهىن فى الػبـ الاحخماعي با

والخىُف مو االإىاكف الاحخمانُت، واللدزة نلى جددًد اججاه ومػمىن الخىاضل ؤزىاء 

 الخفانل الاحخماعي.

 Attention Deficit Hyperactivity نلص الانخباه االإصحىب بالنشاغ الحشوي الزائذ:

Disorder 

ع ) ( ، ؤن اغؿساب هلظ الاهدباه Elliott & Plice, 1998, 229-243نسف اًلُىث وبلِ

 االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد هى اغؿساب ًدخىي نلي:
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: هى همـ الظلىن لدي الؿفل الري ٌهسع فلـ جسهحز بظُـ كلُل في نلص الانخباه

غحر اليشاؽ  االإهام االإيلف بها مً كبل الساشدًً، وفي ؤهثر مً فترة زلاٌ اللهب وَ

ً وشاؽ لأزس بظسنت هبحرة.بظسنت هبحرة ف  غالبا ما ًيخلل م

: ًكهس في جصاًد اليشاؽ البدوي، والشائو في ذلً هى ندم اللدزة نلى فشغ النشاغ 

البلاء حالظا ؤهثر مً لخكاث كلُلت، خُث ًخدسن الؿفل هىا وهىان في الدجسة فلا 

دخاج لػبـ الخ صداد اليشاؽ البدوي بشيل خلُلي هبحر، وٍ ذ مً مهه، وٍ سواث ًسٍ

 البدهُت.

الاهدفانُت: وجكهس خُىما ًفهل الؿفل ؤي ش يء، فهى ًخدسن بدون جفىحر، وفي بهؼ  

م(،  االإىاكف ًخهسع الؿفل بظبب طلىهه هرا إلى بهؼ االإساؾس مثل )الجسي في الؿسٍ

 ما ًىظس اللىاند بدون جفىحر. 
ً
 وغالبا

 نلى ؤهه: هى الاغؿساب الظلىوي الري
ً
ٌهد هلظ الاهدباه و فسؽ  وحهسفه الباخثت إحسائُا

اُض هلظ الاهدباه  فسؽ  –اليشاؽ و الاهدفانُت ؤهم ميىهاجه، والري ٌشخظ بمل

 اليشاؽ بطىزجحن الخاضت بالىالدًً، والخاضت باالإهلمحن.

 للذساشةالاجشاءات االإنهجية .3

 عينة الذساشة:  - أ

مُر الطف جخددد الدزاطت الخالُت في غىء الهُىت االإيىهت مً مجمىنت واخدة مً جلا 

ت إدازة شسق الخهلُمُت مدزطت نباض الأنطس  الثالث الابخدائي بمدًىت الؤطىىدزٍ

 بمخىطـ نمس كدزه

( وهم الرًً جم حشخُطهم نلى .3( ونددهم )1,. 9( وباهدساف مهُازي كدزه )9، 15)

ؤنهم ٌهاهىن مً اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد، وجتراوح 

 ( طىىاث..1-8ما بحن )ؤنمازهم فُ

 أدوات الذساشة: - ب

 ( مدمد طسي ٌ  (1988ازخباز الرواء للؤؾفاٌ. إنداد: إحلا
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  ازخباز اغؿساب هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الصائد.  إنداد: مدمد

 (5..2الىىبي مدمد )

  ملُاض االإهازاث الاحخمانُت للؤؾفاٌ جإلُف ماحظىنMatson, et al جسحمت  .،.

 (.7..2د ؤبى شلت )وجلىحن طهدة ؤخم

  بؿاكت ملاخكت زطائظ الخلامُر ذوي اغةؿساب الاهدبةاه االإصةخىب باليشةاؽ

  الصائةةةةد(. الخسوةةةياليشةةةةاؽ  -الاهدفانُةةةت –الصائةةةد وهةةةةى )هلةةةظ الاهدبةةةةاه الخسوةةةي

 إنداد: الباخثت 

  بسهامج جىمُت مهازاث الخىاضل الاحخماعي لدي الخلامُر ذوي اغؿساب هلظ

 إنداد: الباخثت  ؽ الخسوي الصائد.الاهدباه االإصخىب باليشا

 منهج الذساشة:  -ج

بيحظخسدم الباخثت االإىهج شبه  بُت الىاخدة فى  الخجسٍ ذا االإجمىنت الخجسٍ

مهالجت مخغحراث الدزاطت خُث جلىم بلُاض )كبلى وبهدي( نلى ذاث الهُىت فى مخغحراث 

فت مدي جإزحر البرهامج مهازاث الخىاضل الاحخماعي، هما كامذ باللُاض الخدبعى وذلً الإهس 

االإلترح نلى مهازاث الخىاضل الاحخماعي وذلً بهد فترة مدتها شهس مً اهتهاء حلظاث 

 البرهامج.

 االإصحخذم فى الذساشة: الؤحصائيالأشلىب أما عن 

 .الخدلُل الهاملي الاطخىشافى 

 .جدلُل الخباًً لللُاطاث االإخىسزة 

 .مهامل الفا لىسوهبار 

 .مهامل ازجباؽ بحرطىن 

  .ـالخظابي والاهدساف االإهُازي   االإخىط

 .لللُاطاث البهدًت ً  ازخباز ده
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 وثتصيرها ومناكشتها الذساشة نحائج  -د

"جىحد فسوق ذاث دلالت إخطائُت بحن ؤداءاث نُىت الدزاطت نلى ملُاض 

الخىاضل الاحخماعي لدي نُىت مً الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ 

 الخدبعى(". - البهدي –د جسحو إلى ازخلاف فتراث اللُاض )اللبلي الخسوي الصائ

وللخدلم مً صخت فسوع الدزاطت اطخسدمذ الباخثت جدلُل الخباًً ؤخادي الاججاه 

 One –Factor Experiment With (ANOVA) ()لللُاطاث االإخىسزة )مجمىناث مترابؿت(

Repeated Measurements 

ة فى اللياس االإحىشس (: االإحىشؼات الحصاب1جذول )  ية والانحشافات االإعياسٍ

 (33الحخبعي( على ملياس الذسجة اليلية )ن=  -البعذي –)اللبلي 

 تتبعي بعدي قبمي الأبعاد

 ع م ع م ع م

 2.2.2 062.322 2.353 066.211 3.625 016.211 الدرجة الكمية

طةةـ ( ؤن مخىطةةـ دزحةاث اللُةاض البهةةدي ؤهبةر مةً مخى 1ًخطةح مةً حةدوٌ )

دزحةةاث اللُةةةاض اللبلةةةي، همةةةا ؤن مخىطةةةـ دزحةةاث اللُةةةاض الخدبعةةةي ؤهبةةةر مةةةً مخىطةةةـ 

 دزحاث اللُاض البهدي فى ؤبهاد ملُاض الدزحت اليلُت.

وللخدلةةم مةةً دلالةةت الفةةسوق جةةم اطةةخسدام جدلُةةل الخبةةاًً الأخةةادي لللُاطةةاث 

 (.2االإخىسزة لدزحاث الدزحت اليلُت وواهذ الىخائج هما هى مىضح بالجدوٌ )

                                        

 

()  الؤخطائياطخسدمذ الباخثت البرهامج (SPSS 18)  فى جدلُل الىخائج التى خطلذ

 (.247، ص...2نليها. )ضلاح مساد، 
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(: نحائج ثحليل ثباًن اللياس االإحىشس الأحادي لذسجات الذسجة اليلية 2جذول )

 (33)ن=

 

 

 

 

 

 

 (1...** دالت نىد مظخىي )

 4.977(=1...( ومظخىي دلالت )58، 2كُمت "ف" الجدولُت نىد )

( ؤن كُمةت "ف" االإدظةىبت ؤهبةر مةً اللُمةت الجدولُةت نىةد 2ًخطح مً حدوٌ )

 بةحن فتةراث اللُةةاض( 1...مظةخىي دلالةت )
ً
 دالةةت إخطةائُا

ً
 ممةا ٌشةةحر إلةى ؤن هىةان فسوكةا

ٌ ؤزس اللُاض اللبلي فى ؤبهاد الدزحت اليلُت الإهازاث  –البهدي  –)اللبلي  الخدبعى( بهد نص

  الخىاضل الاحخماعي.

وللخدلةةةم مةةةً دلالةةةت واججةةةاه الفةةةسوق جةةةم اطةةةخسدام ازخبةةةاز )دهةةةً( لللُاطةةةةاث 

وإًجاد اللُمت الخسحت لدهً نىد مظخىي  الؤخطائي (SPSS)بسهامج  االإخهددة باطخسدام

(، وملازهت اللُمةت الخسحةت بةالفسوق بةحن مخىطةؿاث 5...( ومظخىي دلالت )1...دلالت )

ىضةخه حةةدوٌ  –اللبلةةي( )البهةدي  –البهةدي(، )الخدبعةى  –اللُةاض )الخدبعةي  اللبلةي(. وٍ

(3.) 
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الحخبعى(  –البعذي  –ي (: فشوق االإحىشؼات بين اللياشات )اللبل3جذول )

 (33ومذي دنن )ن=

 ثخبعي بعذي كبلي م اللياس الأبعاد
 مذي دنن

(3.31) 3.35) 

الذسجة 
 اليلية

   - ..1.2.6 كبلي

  - **71.011 11:.077 بعدي 2.662 4.2.5

 - *:9;.6 **:9>.76 :079.89 تتبعي

 (5...* دالت نىد مظخىي )    (1...** دالت نىد مظخىي )

 مناكشة النحائج الخاصة بالتشض الأول:

مىةً جفظةةحر 3مةً زةةلاٌ هخةائج حةةدوٌ ) ( ًخطةح ؤن الفةةسع الأوٌ كةد جدلةةم وٍ

 ذلً بإهه:

 بةةحن فتةراث اللُةاض )اللبلةي 
ً
الخدبعةةى(  –البهةدي  –جىحةد فةسوق دالةت إخطةائُا

ىد ( وهى دالت ن463.8.6بهد نصٌ ؤزس اللُاض اللبلي خُث بلغذ كُمت "ف" االإدظىبت )

ٌ )1....مظخىي ) ً حدو خطح م ( وحىد فسوق بحن مخىطـ اللُاض اللبلي وول 16(، وٍ

الخدبعةةةى( نلةةةى دزحةةةاث بُهةةةد الدزحةةةت اليلُةةةت الإهةةةازاث  –مةةً مخىطةةةؿي اللُةةةاض )البهةةةدي 

(، همةةةا ًخطةةةح وحةةةىد فةةةسوق دالةةةت نىةةةد 1...الخىاضةةل الاحخمةةةاعي نىةةةد مظةةةخىي دلالةةةت )

 بعى(.الخد –( بحن اللُاض )البهدي 5...مظخىي )

الخدبعةى( ؤهبةر مةً  –ومما طبم ًمىً اطخيخاج ؤن مخىطةؿي اللُةاض )البهةدي 

ةةادة مهةةازة الدزحةةت اليلُةةت  مخىطةـ اللُةةاض اللبلةةي، ممةةا ًةةدٌ نلةةى فهالُةةت البرهةةامج فةةى شٍ

الإهةةازاث الخىاضةةل الاحخمةةةاعي لةةدي جلامُةةةر الطةةف الثالةةث الابخةةةدائي ذوي هلةةظ الاهدبةةةاه 
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مما ًؤهد صخت الفسع بىحةىد فةسوق بةحن مخىطةـ  االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائد،

الخدبعةى( لطةةالح اللُةةاض  -البهةةدي –دزحةاث نُىةةت الدزاطةت فةةى اللُةاض االإخىةةسز )اللبلةي 

 الخدبعى(. –)البهدي 

همةةا ًخطةةةح وحةةةىد جبةةاًً خلُلةةةي فةةةى دزحةةاث جلامُةةةر الهُىةةةت نلةةى بُهةةةد الدزحةةةت 

 –البهدي(، وفى اللُاض )اللبلي  –اليلُت الإهازاث الخىاضل الاحخماعي فى اللُاض )اللبلي 

الخدبعةةةي( خُةةةةث وةةةان مخىطةةةـ دزحةةةاث الخلامُةةةر فةةةةى  –الخدبعةةةي( ،وفةةةى اللُةةةاض )البهةةةدي 

(، ممةةةا ًؤهةةةد نلةةةى 126.567، 122.7 – 1.2.6الخدبعةةي( ) –البهةةةدي  –اللُةةاض )اللبلةةةي 

الاحخمةاعي  ٌهةصي إلةى البرهةامج االإظةخسدم،  جدظً مهةازة الدزحةت اليلُةت الإهةازاث الخىاضةل

ت هرا الخدظً فى اللُاض الخدبعي .  واطخمسازٍ

 : الثانيالتشض 

"جىحةةةد فةةةسوق ذاث دلالةةةت إخطةةةائُت بةةةحن ؤداءاث نُىةةةت الدزاطةةةت نلةةةى ملُةةةاض 

ً الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي  الاحخماعيالخهبحر  لدي نُىت م

 الخدبعى(". - البهدي –الصائد جسحو إلى ازخلاف فتراث اللُاض )اللبلي 

 ؤخةةادياطةخسدمذ الباخثةت جدلُةل الخبةاًً  الثةاويوللخدلةم مةً صةخت الفةسع 

 One –Factor Experiment (ANOVA)الاججاه لللُاطاث االإخىسزة )مجمىناث مترابؿت( 

With Repeated Measurements 

ة فى اللياس االإحىشس )اللبلي4جذول )  – (: االإحىشؼات الحصابية والانحشافات االإعياسٍ

 (33الحخبعي( على ملياس مهاسات الحعبير الاجحماعي  )ن=  -البعذي

 الأبهاد
 جدبعي بهدي كبلي

 م م م م م م

الخهبحر 

 الاحخماعي
32.367 4.311 4...67 4.87. 41.3.. 4.3.8 
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( ؤن مخىطةةـ دزحةاث اللُةاض البهةةدي ؤهبةر مةً مخىطةةـ 4ًخطةح مةً حةدوٌ )

زحةةاث اللُةةةاض الخدبعةةةي ؤهبةةةر مةةةً مخىطةةةـ دزحةةاث اللُةةةاض اللبلةةةي، همةةةا ؤن مخىطةةةـ د

 دزحاث اللُاض البهدي فى ؤبهاد ملُاض مهازاث الخهبحر الاحخماعي.

وللخدلةةم مةةً دلالةةت الفةةسوق جةةم اطةةخسدام جدلُةةل الخبةةاًً الأخةةادي لللُاطةةاث 

 (.5وواهذ الىخائج هما هى مىضح بالجدوٌ ) الاحخماعياالإخىسزة لدزحاث مهازاث الخهبحر 

ثحليل ثباًن اللياس االإحىشس الأحادي لذسجات مهاسات الحعبير  (: نحائج5جذول )

 ( 33الاجحماعي )ن=

 الأبهاد
مطدز 

 الخباًً

مجمىم 

 االإسبهاث

دزحاث 

ت  الخسٍ

مخىطـ 

 االإسبهاث
 كُمت "ف"

مسبو اًخا 

 الجصئي

الخهبحر 

 الاحخماعي

 

 

بحن 

 الأفساد
556.874 29 19.2.3   

بحن 

فتراث 

 اللُاض

14.6.156 2 7.3..78 431.33** ..937 

   .1.63 58 94.511 الخؿإ
    .6 2.57.541 الىلى

 (1...دالت نىد مظخىي )** 

 4.977(=1...( ومظخىي دلالت )58، 2كُمت "ف" الجدولُت نىد )

( ؤن كُمةت "ف" االإدظةىبت ؤهبةر مةً اللُمةت الجدولُةت نىةد 5ًخطح مً حدوٌ )

 بةحن فتةراث اللُةةاض ( ممةا ٌشةةحر إلةى ؤن هىةان فسو 1...مظةخىي دلالةت )
ً
 دالةةت إخطةائُا

ً
كةا

الخدبعةةةى( بهةةةد نةةصٌ ؤزةةةس اللُةةةاض اللبلةةةي فةةى ؤبهةةةاد مهةةةازاث الخهبحةةةر  –البهةةةدي  –)اللبلةةي 

 الاحخماعي والدزحت اليلُت الإهازاث الخهبحر الاحخماعي. 

وللخدلةةةم مةةةً دلالةةةت واججةةةاه الفةةةسوق جةةةم اطةةةخسدام ازخبةةةاز )دهةةةً( لللُاطةةةةاث 

وإًجاد اللُمت الخسحت لدهً نىد مظخىي  الؤخطائي (SPSS)االإخهددة باطخسدام بسهامج 

(،وملازهةت اللُمةت الخسحةت بةالفسوق بةحن مخىطةةؿاث 5...( ومظةخىي دلالةت )1...دلالةت )
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ىضةخه حةةدوٌ  –اللبلةةي( )البهةدي  –البهةدي(، )الخدبعةى  –اللُةاض )الخدبعةي  اللبلةي(. وٍ

(6.) 

 

الحخبعى( ومذي  –البعذي  –(: فشوق االإحىشؼات بين اللياشات )اللبلي 6جذول )

 (33دنن )ن= 

 الأبهاد
اللُا

 ض
 جدبعي بهدي كبلي م

 مدي دهً

(...1) ...5) 

الخهبحر 

الاحخماع

 ي

   - 32.367 كبلي

1.641 1..38 
  - **11:.: :71.19 بعدي

0.766 **66>.; 70.611 تتبعي
* - 

 (5...* دالت نىد مظخىي )  (1...** دالت نىد مظخىي )

 مىاكشت الىخائج الخاضت بالفسع الثاوى:

مىةً جفظةةحر 6مةً زةلاٌ هخةائج حةدوٌ ) ( ًخطةح ؤن الفةسع الثةاوى كةد جدلةم وٍ

 ذلً بإهه:

 بةحن فتةراث اللُةاض )اللبلةي 
ً
الخدبعةةي(  –البهةدي  –وحةىد فةسوق دالةت إخطةائُا

( وهى دالت نىد 431.468بهد نصٌ ؤزس اللُاض اللبلي خُث بلغذ كُمت "ف" االإدظىبت )

ٌ )1....مظخىي ) ً حدو خطح م ( وحىد فسوق بحن مخىطـ اللُاض اللبلي وول 19(، وٍ

الخدبعةةةى( نلةةى دزحةةةاث بُهةةةد الخهبحةةةر الاحخمةةةاعي نىةةةد  –مةةً مخىطةةةؿي اللُةةةاض )البهةةةدي 

( بةةحن اللُةةاض 5...( همةا ًخطةةح وحةىد فةةسوق دالةت نىةةد مظةخىي )1...مظةخىي دلالةةت )

 الخدبعى(. –)البهدي 

الخدبعةى( ؤهبةر مةً  –ج ؤن مخىطةؿي اللُةاض )البهةدي ومما طبم ًمىً اطخيخا

ةادة مهةازة الخهبحةر الاحخمةاعي  مخىطـ اللُاض اللبلي، مما ًدٌ نلةى فهالُةت البرهةامج فةى شٍ
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لةةدي جلامُةةر الطةةف الثالةةث الابخةةةدائي ذوي هلةةظ الاهدبةةاه االإصةةخىب باليشةةاؽ الخسوةةةي 

دزحاث نُىت الدزاطةت الصائد، مما ًؤهد صخت الفسع الثاوى بىحىد فسوق بحن مخىطـ 

 الخدبعى(. –الخدبعى( لطالح اللُاض )البهدي  -البهدي –فى اللُاض االإخىسز )اللبلي 

همةةا ًخطةةةح وحةةةىد جبةةةاًً خلُلةةةي فةةةى دزحةةةاث جلامُةةةر الهُىةةةت نلةةةى بُهةةةد الخهبحةةةر 

الخدبعةي( وفةى اللُةةاض  –البهةدي(، وفةةى اللُةاض )اللبلةي  –الاحخمةاعي فةى اللُةاض )اللبلةي 

 ـدزحاث الخلامُر فى اللُاض )اللبلي الخ –)البهدي   –البهدي  –دبعي( خُث وان مخىط

( مما ًؤهد نلةى خةدور جدظةً فةى مهةازة الخهبحةر ..41.3، 67...4 – 32.367الخدبعي( )

ت هرا الخدظً فى اللُاض الخدبعى بدلالت )  (.5...الاحخماعي، واطخمسازٍ

% مةً 93.7هنةي ؤن ( وهةى ح937..التةى بلغةذ ) هما جةم خظةاب كةُم مسبةو اًخةا و

% 93.7الخباًً فى الخهبحر الاحخماعي ًسحو إلى ازخلاف فتراث اللُاض ، وبمهني آزس فئن 

 .
ً
ً الخباًً فى الخهبحر الاحخماعي ًسحو إلى البرهامج االإظخسدم وهى حجم جإزحر مسجفو حدا م

 ؤما باقى اليظبت فخفظسها مخغحراث ؤزسي غحر مخغحراث الدزاطت الخالُت.

ذلةً إلةى فهالُةت البرهةامج اطةخسدام فىُةت الهةلاج باللهةب خُةث ٌشةحر  وكد ًسحو

ةةةالم 75: 1..2)زالةةةد نبةةةد الةةةةساشق الظةةةُد،  ت جدخةةةىي الهة ( إلةةةةى ؤن اللهةةةب طةةةاخت سةةةةخسٍ

بإطةسه، فهةى وةل مةا ًلةةىم بةه الؿفةل ؾةىاٌ ًىمةه باطةةخوىاء الىةىم، وهةى وطةُلت الؿفةل فةةي 

االإخىامُت، وهى ؤداة دافهت للىمى  إدزان الهالم االإدُـ، ووطُلت لاطخىشاف ذاجه وكدزجه

ً ؤوشؿت الهملُاث الهللُت وافت، ووطُلت للخدسز مً الخمسهص خىٌ الراث، وجىمي  جخػم

والاهفهالُت  واالإهسفُت، وافت، والخسهُت الصائدة، والاحخمانُت، واللغىٍت، االإهازاث الخظُت

غ الاهفهالاث )زالد نبد الساشق الظُد  (75: 1..2، وافت، وهى هرلً طاخت لخفسَ
ً مةً هفةع نمةسهم كةد  وجُسحو الباخثت جلً الىخائج إلى ازخلاؽ الخلامُر بأزسٍ

 نةً اهفهالاجةه، فهةى حهامةل مةو  خلم اهدماحه في خُاة
ً
 خةسا

ً
هبةر حهبحةرا ٌُ احخمانُت وحهلةه 

هؿةةيهم بهةةد ؤن واهةةذ مهاملخةةه مةةو الىبةةاز ؤفةساد  نلةةى كةةدم االإظةةاواة مههةةم ًإزةةر مةةنهم وَ

هؿةةيهم الخػةىم والاطةةخدىاذ نلةى زغةةاهم،الةرًً ٌهؿىهةةه الهؿة   ف والسناًةةت، وَ
ً
وؤًػةةا

ً؛ لأن ً هُةف ًدتةةرم خلةةىق الآزةسٍ الخلامُةةر ًفهمةةىن  حهلةم الخلمُةةر مةو الخلامُةةر الآزةةسٍ

ظس، وذلً للسوابـ االإىخدة التي جسبـ  بُنهم. بهػهم بهػا بظهىلت وَ
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 التشض الثالث: 

الدزاطةةةت نلةةةةى ملُةةةاض الخفانةةةةل جىحةةةد فةةةسوق ذاث دلالةةةةت إخطةةةائُت بةةةةحن ؤداءاث نُىةةةت 

الاحخماعي لدي نُىت مً الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائةد 

 الخدبعى(". -البهدي  –جسحو إلى ازخلاف فتراث اللُاض )اللبلي 

وللخدلم مً صخت فسوع الدزاطت اطخسدمذ الباخثت جدلُل الخباًً ؤخادي 

ةةةاه لللُاطةةةةاث االإخىةةةةسزة )مج ةةةةاث مترابؿةةةةت( الاججة  One –Factor (ANOVA)مىنة

ExperimentWith Repeated Measurements 

ت فى اللُاض االإخىسز )اللبلي 7حدوٌ )  –(: االإخىطؿاث الخظابُت والاهدسافاث االإهُازٍ

 (.3الخدبعي( نلى ملُاض مهازاث الخفانل الاحخماعي )ن=  -البهدي

 الأبهاد
 جدبعي بهدي كبلي

 م م م م م م

ل الخفان

 الاحخماعي
36.667 3.8.. 43.567 4.158 44.833 3.992 

( ؤن مخىطةةـ دزحةاث اللُةاض البهةةدي ؤهبةر مةً مخىطةةـ 7ًخطةح مةً حةدوٌ )

دزحةةاث اللُةةةاض اللبلةةةي، همةةةا ؤن مخىطةةةـ دزحةةاث اللُةةةاض الخدبعةةةي ؤهبةةةر مةةةً مخىطةةةـ 

 دزحاث اللُاض البهدي فى ؤبهاد ملُاض مهازاث الخفانل الاحخماعي.

لةةت الفةةسوق جةةم اطةةخسدام جدلُةةل الخبةةاًً الأخةةادي لللُاطةةاث وللخدلةةم مةةً دلا

 (.8االإخىسزة لدزحاث مهازاث الخفانل الاحخماعي وواهذ الىخائج هما هى مىضح بالجدوٌ )
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(: نحائج ثحليل ثباًن اللياس االإحىشس الأحادي لذسجات مهاسات الحتاعل 8جذول )

 (33)ن=  الاجحماعي

 الأبهاد
مطدز 

 الخباًً

مجمىم 

 هاثاالإسب

دزحاث 

ت  الخسٍ

مخىطـ 

 االإسبهاث
 كُمت "ف"

مسبو اًخا 

 الجصئي

الخفانل 

 الاحخماعي

 

 

بحن 

 الأفساد
332.2.7 29 11.455 

87.18** ..75. 

بحن 

فتراث 

 اللُاض

1159..89 2 579.544 

 6.648 58 385.578 الخؿإ

  .6 1876.874 الىلى

 (1...دالت نىد مظخىي )** 

 4.977(=1...( ومظخىي دلالت )58، 2نىد ) كُمت "ف" الجدولُت

( ؤن كُمةت "ف" االإدظةىبت ؤهبةر مةً اللُمةت الجدولُةت نىةد 8ًخطح مً حدوٌ )

 بةحن فتةراث اللُةةاض 1...مظةخىي دلالةت )
ً
 دالةةت إخطةائُا

ً
( ممةا ٌشةةحر إلةى ؤن هىةان فسوكةا

فانةةةل الخدبعةةى( بهةةد نةةصٌ ؤزةةةس اللُةةاض اللبلةةي فةةى ؤبهةةاد مهةةازاث الخ –البهةةدي  –)اللبلةةي 

 الاحخماعي. 

وللخدلةةةم مةةةً دلالةةةت واججةةةاه الفةةةسوق جةةةم اطةةةخسدام ازخبةةةاز )دهةةةً( لللُاطةةةةاث 

وإًجاد اللُمت الخسحت لدهً نىد مظخىي  الؤخطائي (SPSS)االإخهددة باطخسدام بسهامج 

(، وملازهت اللُمةت الخسحةت بةالفسوق بةحن مخىطةؿاث 5...( ومظخىي دلالت )1...دلالت )

ىضةخه حةدوٌ  –اللبلةي( )البهةدي  –دي(، )الخدبعةى البهة –اللُةاض )الخدبعةي  اللبلةي(، وٍ

(23.) 

الحخبعى( ومذي  –البعذي  –(: فشوق االإحىشؼات بين اللياشات )اللبلي 9جذول )

 (33دنن )ن=
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 جدبعي بهدي كبلي م اللُاض الأبهاد
 مدي دهً

(...1) ...5) 

الخفانل 

 الاحخماعي

   - 36.667 كبلي

  - **..6.9 43.567 يبهد 97..2 3.313

 - 1.267 **8.167 44.833 جدبعي

 (5...* دالت نىد مظخىي )   (1...دالت نىد مظخىي )** 

 مناكشة النحائج الخاصة التشض الثالث:

مىةً جفظةحر 9مً زلاٌ هخائج حةدوٌ ) ( ًخطةح ؤن الفةسع الثالةث كةد جدلةم وٍ

 ذلً بإهه:

 بحن فتراث اللُا
ً
الاحخماعي(  –البهدي  –ض )اللبلي وحىد فسوق دالت إخطائُا

( وهى كُمةت دالةت 87.177بهد نصٌ ؤزس اللُاض اللبلي خُث بلغذ كُمت "ف" االإدظىبت )

( وحةةىد فةسوق بةةحن مخىطةةـ اللُةةاض 9(، همةةا ًخطةح مةةً حةةدوٌ )1....نىةد مظةةخىي )

الخدبعةةةةى( نلةةةةى دزحةةةةاث بُهةةةةد الخفانةةةةل  –اللبلةةةةي ووةةةةل مةةةةً مخىطةةةةؿي اللُةةةةاض )البهةةةةدي 

( بحن 5...( بِىما لا جىحد فسوق دالت نىد مظخىي )1...ىد مظخىي دلالت )الاحخماعي ن

 الخدبعى(. –اللُاض )البهدي 

الخدبعةى( ؤهبةر مةً  –ومما طبم ًمىً اطةخيخاج ؤن مخىطةؿي اللُةاض )البهةدي 

ادة مهازة الخفانل الاحخمةاعي  مخىطـ اللُاض اللبلي، مما ًدٌ نلى فهالُت البرهامج فى شٍ

ف الثالةةث الابخةةةدائي ذوي هلةةظ الاهدبةةاه االإصةةخىب باليشةةاؽ الخسوةةةي لةةدي جلامُةةر الطةة

الصائةد، ممةةا ًؤهةد صةةخت الفةةسع بىحةىد فةةسوق بةحن مخىطةةـ دزحةةاث نُىةت الدزاطةةت فةةى 

 الخدبعي(. –الخدبعي( لطالح اللُاض )البهدي  -البهدي –اللُاض االإخىسز )اللبلي 

بُهةةد الخفانةةةل  همةةا ًخطةةح وحةةةىد جبةةاًً خلُلةةةي فةةى دزحةةاث جلامُةةةر الهُىةةت نلةةةى

الخدبعةي(، وفةى اللُةاض  –البهةدي(، وفةى اللُةاض )اللبلةي  –الاحخماعي فى اللُاض )اللبلي 

 –البهةدي  –الخدبعي( فلد وان مخىطـ دزحاث الخلامُر فى اللُاض )اللبلي  –)البهدي 

ةةةةي( ) ة ة ةةةةل 44.833، 43.567 – 36.667الخدبعة ة ة ة ةةةازة الخفانة ة ة ة ة ةةةةً مهة ة ة ة ةةةةى جدظة ة ة ةةةةد نلة ة ة ة ةةةا ًؤهة ة ة ة ة ( ممة
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ةادة مخىطةةـ الاحخمةاعي، واطةخمس  ت هةرا الخدظةً فةى اللُةاض الخدبعةي همةا ًخطةح مةً شٍ ازٍ

( وإن لةةم ًطةةةل إلةةةى 43.567( نةةً اللُةةةاض البهةةةدي )44.833دزحةةاث اللُةةةاض الخدبعةةةي )

ت جإزحر5...مظخىي الدلالت نىد )  البرهامج. ( وهرا ًؤهد نلى اطخمسازٍ

بي الخالي حهلم جلامُر الطف الثالث الاب خدائي مهةازاث وكد زاعى البرهامج الخدزٍ

)الخدةدر بإلفةاف مهربةةت، واالإشةازهت فةى اليشةةاؽ، وشٍةادة فتةرة الاهدبةةاه(، مةً زةلاٌ للةةاء 

وحهةازف بةةحن الباخثةةت، والخلامُةر، والهةةاملحن فةةى االإدزطةةت مةً زةةلاٌ اليشةةاؽ باضةةؿداب 

 الخلامُر .

 التشض الشابع: 

ةةةائُت بةةةحن ؤداءاث نُىةةةةت الدزاطةةةت نلةةةةى ملُةةةاض ا لػةةةةبـ جىحةةةد فةةةةسوق ذاث دلالةةةت إخطة

الاحخماعي لدي نُىت مً الخلامُر ذوي هلظ الاهدباه االإصخىب باليشاؽ الخسوي الصائةد 

 الخدبعى(". -البهدي  –جسحو إلى ازخلاف فتراث اللُاض )اللبلي 

وللخدلم مً صخت فسوع الدزاطت اطخسدمذ الباخثةت جدلُةل الخبةاًً ؤخةادي الاججةاه 

 One –Factor Experiment With (ANOVA)لللُاطاث االإخىسزة )مجمىناث مترابؿت( 

Repeated Measurements 

ة فى اللياس االإحىشس )اللبلي 13جذول ) (: االإحىشؼات الحصابية والانحشافات االإعياسٍ

 (33الحخبعي( على ملياس مهاسات الظبؽ الاجحماعي  )ن=  -البعذي –

 الأبهاد
 جدبعي بهدي كبلي

 م م م م م م

ةةةةبـ  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة الػة

 الاحخماعي
33.567 3.997 39..67 3.7.4 4..433 3.73. 

اُض البهدي ؤهبر مً مخىطـ .1ًخطح مً حدوٌ ) ( ؤن مخىطـ دزحاث الل

 ـ دزحاث اللُاض اللبلي، هما ؤن مخىطـ دزحاث اللُاض الخدبعي ؤهبر مً مخىط

 ـالاحخماعي.  دزحاث اللُاض البهدي فى ؤبهاد ملُاض مهازاث الػب
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ً الأخادي لللُاطاث وللخدلم مً دلالت الفسوق جم اطخسدام جد لُل الخباً

 ٌ االإخىسزة لدزحاث مهازاث الػبـ الاحخماعي وواهذ الىخائج هما هى مىضح بالجدو

(11.) 

(: نحائج ثحليل ثباًن اللياس االإحىشس الأحادي لذسجات مهاسات الظبؽ 11جذول )

 (33)ن=  الاجحماعي 

 الأبهاد
ةةدز  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة مطة

 الخباًً
 مجمىم االإسبهاث

ةةاث  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة دزحة

 الخسٍت

ةـ  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة مخىطة

 سبهاثاالإ
 مسبو اًخا الجصئي كُمت "ف"

ةةبـ  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة الػة

 الاحخماعي

 

 

 11.716 29 339.763 بحن الأفساد

93.7.** ..764 

بينينينينينت  ينينينينينين    
 9.677>6 7 >;7.9>:  لقياس

 .4.23 58 245.311  لخطأ

   1377.763 الىلى

 (1...** دالت نىد مظخىي )

 4.977(=1...( ومظخىي دلالت )58، 2كُمت "ف" الجدولُت نىد )

( ؤن كُمت "ف" االإدظىبت ؤهبر مً اللُمت الجدولُةت نىةد مظةخىي 11ًخطح مً حدوٌ )

 بةحن فتةراث اللُةاض )اللبلةي 1...دلالت )
ً
 دالت إخطائُا

ً
 –( مما ٌشحر إلى ؤن هىان فسوكا

 الخدبعى( بهد نصٌ ؤزس اللُاض اللبلي فى ؤبهاد مهازاث الػبـ الاحخماعي.  –البهدي 

لةةةت واججةةةاه الفةةةسوق جةةةم اطةةةخسدام ازخبةةةاز )دهةةةً( لللُاطةةةاث االإخهةةةددة وللخدلةةم مةةةً دلا

وإًجةةاد اللُمةت الخسحةت لةةدهً نىةد مظةخىي دلالةةت  الؤخطةائي (SPSS)باطةخسدام بسهةامج 

(، وملازهت اللُمت الخسحت بالفسوق بحن مخىطؿاث اللُاض 5...( ومظخىي دلالت )1...)

ىضخه حدوٌ ) – اللبلي( )البهدي –البهدي(، )الخدبعى  –)الخدبعي   (.26اللبلي(، وٍ
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الحخبعى( ومذي  –البعذي  –(: فشوق االإحىشؼات بين اللياشات )اللبلي 12جذول )

 (33دنن )ن= 

 جدبعي بهدي كبلي م اللُاض الأبهاد
 مدي دهً

(...1) ...5) 

ةةةةبـ  ة ة ة ة الػة

 الاحخماعي

   - 33.567 كبلي

  - **..5.5 67..39 بهدي 1.673 2.643

 - 1.367 **6.867 433..4 جدبعي

 (5...* دالت نىد مظخىي )   (1...** دالت نىد مظخىي )

 مناكشة النحائج الخاصة بالتشض الشابع:

ً زلاٌ هخائج حدوٌ ) مىً جفظحر ذلً بإهه:12م  ( ًخطح ؤن الفسع السابو كد جدلم وٍ

 بحن فتراث اللُاض )اللبلي 
ً
ي( بهد نصٌ الاحخماع –البهدي  –وحىد فسوق دالت إخطائُا

( وهةةةةى كُمةةةت دالةةةت نىةةةةد 93.71ؤزةةةس اللُةةةاض اللبلةةةي خُةةةةث بلغةةةذ كُمةةةت "ف" االإدظةةةىبت )

ٌ )1....مظخىي ) ً حدو خطح م ( وحىد فسوق بحن مخىطـ اللُاض اللبلي وول 11(، وٍ

الخدبعةةى( نلةةى دزحةةاث بُهةةةد الػةةبـ الاحخمةةاعي نىةةةد  –مةةً مخىطةةؿي اللُةةاض )البهةةةدي 

( بةةةحن اللُةةةةاض 5...د فةةةةسوق دالةةةت نىةةةد مظةةةةخىي )( بِىمةةةةا لا جىحةةة1...مظةةةخىي دلالةةةت )

 الخدبعى(. –)البهدي 

خطةح وحةةىد جبةةاًً خلُلةةي فةةى دزحةةاث جلامُةةر الهُىةةت نلةةى بُهةةد الػةةبـ الاحخمةةاعي فةةى  وٍ

 –الخدبعي(،وفةةى اللُةةاض )البهةةةدي  –البهةةدي(، وفةةى اللُةةاض )اللبلةةي  –اللُةةاض )اللبلةةي 

الخدبعةةي(  –البهةدي  –اض )اللبلةي الخدبعةي( خُةث وةان مخىطةـ دزحةاث الخلامُةر فةى اللُة

( مما ًؤهد نلى جدظً مهازة الػبـ الاحخماعي ٌهصي إلى 433..4، 67..39 – 33.567)

ت هرا الخدظً فى اللُاض الخدبعي.  البرهامج االإظخسدم، واطخمسازٍ
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ةةةا البرهةةةةامج  وجسحةةةو الباخثةةةةت جلةةةً الىخةةةةائج إلةةةى الأطةةةةع الهامةةةت التةةةةى اطةةةدىد نليهة

بي واالإخمثلةةةت فةةةى ، وملائمةةةا للخلمُةةةر، الخةةةدزٍ
ً
ةةةص فىزٍةةةا ةةةص خُةةةث زانةةةذ ؤن ًيةةةىن الخهصٍ : الخهصٍ

خفةةم ذلةةً مةةو دزاطةت الخؿُةةب والخدًةةدي ) . وٍ
ً
، ومخىىنةةا

ً
ةةص 4..2وفهةالا ( مةةً ؤن الخهصٍ

الخدبعي( نً اللبلي  –ًلىي االإهازة الػهُفت. هما كد ًسحو خظً ؤداء اللُاض )البهدي 

بي إلةةةةى الخىةةةةساز و ةةةدىاد البرهةةةةامج الخةةةةدزٍ ةةةا، إلةةةةى اطة خفةةةةم ذلةةةةً مةةةةو دزاطةةةةت )اًبىوة ةةةادة وٍ الؤنة

لت لإزازة والتي( 1.4: 2..2ماطازوا ،  اهخمام واهدباه الؿفةل  جىضلذ إلى ؤن ؤفػل ؾسٍ

 الخللحن. يواهخلاٌ ؤزس الخهلم ه

 الذساشة: ثىصيات

 فهالُةت مةً الخدلةم إلةي هةدفذ والتةي الخالُةت، الدزاطةت هخائج نىه ؤطفسث ما زلاٌ مً

 اغةةةؿساب ذوي  الخلامُةةر مةةةً نُىةةه لةةةدي الاحخمةةاعي الخىاضةةةل ازاثمهةة جىمُةةةت فةةي بسهةةامج

 الخىضةُاث جلةدم ؤن الباخثت ( ًمىADHDًالصائد ) الخسوي باليشاؽ االإصخىب الاهدباه

 الخالُت: 

 الاهدبةةاه هلةظ ذو للؤؾفةاٌ االإدةاوز  مخهةددة نلاحُةت بةسامج بخطةمُم الاهخمةام . غةسوزة1

 مظةخىي  منهةا زئِظةُت مظةخىٍاث زةلاٌ ً( مةADHDالصائةد ) الخسوةي باليشةاؽ االإصةخىب

ت الهلاكاث  بالؿفل. االإدُـ الاحخماعي اللُاض مظخىي  الأطسٍ

 ؤطةالُب إلةي جةىحيههم بغُت الىالدًت بالتربُت ٌهسف ما نلي جسجىص التي بالبرامج . الاهخمام2

 الخسوةي باليشةاؽ االإصةخىب الاهدبةاه هلةظ ذوي  الأؾفةاٌ مةو الؤًجابُةت الىالدًةه االإهاملةت

 (.ADHDائد )الص 

 الخسوةي باليشةاؽ االإصةخىب الاهدبةاه هلةظ ذوي  الأؾفةاٌ بدشةخُظ الاهخمةام غةسوزة. 3

 لهم. االإظاندة لخلدًم التربىٍت االإؤطظاث وفى االإدزطُت، البِئت في الصائد

 الأؾفاٌ وجسبُت زناًت نلى واللائمحن واالإهلمحن الأمىز  ؤولُاء لخىنُت إنلامُت بسامج إنداد .7

 الخهامل ؤطالُب نلى والخهسف االإجخمو فى فهالت ههىاضس لإندادهم التربىٍت االإؤطظاث فى

 مههم. الؤًجابي
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 كُةاض مةً الىفسة ي والأزطةائي االإهلةم جمىةً والخلةىٍم، لللُةاض ؤدواث جطةمُم ًجةب. 5

الصائد  الخسوي باليشاؽ االإصخىب الاهدباه هلظ ذوي  الأؾفاٌ الاحخماعي الخىاضل االإهازاث

(ADHD.) 

 شاجع:كائمة االإ

 أولا: االإشاجع باللغة العشبية:

 ةةةةد ةةةةد ؤخمة ةةةةاد مدمة ةةةةسب حة ة ةةةةد ) الة  وعلاكتهــــــا الاجحماعيـــــة االإهـــــاسات(: 3..2ؤبىشٍة

 زطةةالت ،الأشاســ   الحعلــي  مــن الأولـى الحللــة ثلاميــزي لــذ الانخبــاه باطـؼشاب

 خلىان. حامهت التربُت،  ولُت ماحظخحر،

 ( 1998ؤمحرة ؾه بسةش :)ب ملتـرا  داء بعـع الأنشـؼة  فاعليـة بشنـامج ثـذسٍ

 اللــابلين 
ن
االإحنىعـة علـى ثنميـة االإهـاسات الاجحماعيــة لاػتـال االإعـاكين علليـا

حامهةت كؿةس، الظةىت الهاشةسة، الهةةدد  للـحعل ، مجلـة مشهـز البحـىذ التربىٍــة،

19 ،97-133. 

 ( 2حمةاٌ الخامةةد... : )زطةةالت نلــص الانخبـاه وفــشغ الحشهــة لـذي الأػتــال ،

 ت االإلً فُطل الظهىدًت.ماحظخحر، ولُت التربُت، حامه

 ( 4..2حمةةةاٌ الخؿُةةةةب ومنةةةةى الخدًةةةدي :) الحــــذلمل االإبىــــش ملذمـــة فــــي التربيــــة

 الأزدن، داز الفىس.  ،الخاصة

 ( ةةةةُد ة ةةةةهد طة ةةةةد طة ب علـــــى بعـــــع االإهــــــاسات (: ...2زالة فعاليـــــة بشنـــــامج للحــــــذسٍ

الاجحماعية فى ثحليم النشاغ الزائذ لذي أػتال االإذسشة الابحذائية بمذًنة 

 ماحظخحر، ولُت التربُت بلىا، حامهت حىىب الىادي.، زطالت كنا

 ( 1..2زالد نبد الساشق الظُد :) فاعلية اشحخذام أنىاع مخحلتة من اللعب في

، مجلةةةةت الؿفىلةةةةت جعـــذًل بعــــع اطــــؼشابات الصــــلىن لـــذي ػتــــل الشوطــــة

 ، االإجلع الهسبي للؿفىلت والخىمُت.1، االإجلد 3والخىمُت، الهدد 

 ( 2داهُةاٌ حىالإةةان... :)جسحمةةت لُلةةى الجبةةالي، اليىٍةةذ، نةةالم لــزواء العــاػتيا ،

 االإهسفت.
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 يب  ،2ؽ واالإهىكحن، الخاضت الفئاث (: طُيىلىحُت1..2شلحر ) مدمىد شٍ

 مىخبتالاهجلى.  اللاهسة،

 ( اغةةةؿساب الاهدبةةةةاه االإصةةةخىب باليشةةةاؽ الخسوةةةي  الصائةةةةد 4..2زاهُةةةه خىةةةُم : )

 Available at:http://www.childguidanceclinic.comفي :

 ( الهةةةلاج4..2سةةةخس الخشةةةسمى :)  الخسهةةةةت فةةةسؽ لاغةةةؿساب ي والأطةةةس التربةةةةىي 

اع، ميشىزاث والأطسة، االإهلم الاهدباه، دلُل وحشدذ  .طهىد االإلً حامهت السٍ

 ( 7..2طةهدة ؤخمةد ابىشةلت :) ةاالإهـاسات الاجحماعيـة وصـعىبات الـحعل ت : دزاطة

ت. بُت، اللاهسة، مىخبت النهػت االإطسٍ  ججسٍ

 ( 1999الظةةةُد نلةةةي طةةةةُد ؤخمةةةد وفائلةةةةت مدمةةةد بةةةدز :) اطــــؼشاب الانخبـــاه لــــذي

ت.الأػتال )أشبابه وجشخيصه وعلاجه(  ، اللاهسة، داز النهػت االإطسٍ

 ( ةةةف شةةةةىقي دزاطةةةةاث وبدةةةةىر  - االإهــــاسات الاجحماعيــــة والاثصــــالية(: 2..2ؾسٍ

 للؿبانت واليشس.هفظُت، اللاهسة، داز غسٍب 

 ( 1999نبةةد االإةةةىهم الةةةدزدًس):  بعـــع العىامـــل االإميـــذ  للحلاميـــز روو اطـــؼشاب

، مجلةت نلـص الانخبـاه االإصـحىب بالنشـاغ الزائـذ ملاسنـة بالحلاميـز الأشـىٍاء

( ص 5، مجلةةد )4دزاطةاث جسبىٍةةت واحخمانُةت ولُةةت التربُةت، حامهةةت خلةىان، ؽ

 .1.2 – 51ص

 فعاليـة بشنـامج إسدـادي ملتـرا (: 2..2لاوة )مدمةد الظةهُد نبةد الجةىاد ؤبةى خة

 
ن
، لحنميــة بعــع مهــاسات الحىاصــل الاجحمـــاعي لــذي الأػتــال االإعــاكين علليـــا

ت.  زطالت ماحظخحر، ولُت التربُت بدمنهىز، حامهت الؤطىىدزٍ

 ( 5..2مدمةةد الىةةىبى مدمةةةد :) المحبــاس اطــؼشاب الانخبـــاه االإصــحىب بالنشـــاغ

، اللةةةاهسة، مىخبةةةةت الأهجلةةةةى والعــــادًين(الزائـــذ )فــــى مجــــال الؤعاكـــة الصــــمعية 

ت.  االإطسٍ

 ( ةةةةاز ةةةةدي الدجة ةةةةم، داز جشـــــخيص الأمـــــشاض النتصـــــية(: 4..2مدمةةةةد خمة ، دمشة

 الىفائع للؿبانت واليشس والخىشَو.

http://www.childguidanceclinic.com/
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 ( 1998مهتز الىجحري :) بعع الخصائص النتصية والاجحماعية لـذي الحلاميـز

ية والاجحماعية مظؼشبي الانخباه بمشحلة الحعلي  الأشاس   واالإحؼلبات النتص

 ، زطالت ماحظخحر، ولُت التربُت، حامهت االإىطىزة. له 

 ( 1993هبُةه الغبةره :)بحةروث، االإىخةةب 4، ؽاالإشــىلات الصـلىهية عنـذ الأػتــال ،

 الؤطلامي.
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